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vH;kl 1    izR;sd 'kCn dks pkj okj fy[k 

a s d f g h j k l ; ‘ 

ं  ं  क िं  ह ं  र ं  स य श्‍ 
 

कार काक सार ससिंह हार राय रिंक कोरा हरर हारे सेक कही सहारा रही सीर राह रास ककस 
ससर सही ससहर हिंस रहस सरस हेर किं कर ककया ससरा या के कक यी ये ससरा ररहा सारी 
राही हहिंसक सराय केसर ससरा ररहा सारी राही 

 

Shift keys dk iz;ksx djsa    vH;kl 2    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

A S D F G H J K L : “ 

ं  ं  क्‍ थ्‍ ळ भ्‍ श्र ज्ञ स्‍ रू ष्‍ 
 

श्री भी थी कैरू स   शे्रय रथ यथा कथा रथी कोष हाथ ज्ञास थाह थारू यज्ञ रूस कास् य 
भाष् य हास् य स् याह शस् य रस् सी श्रीसर कक् का कक् की हुक् का हथययार कीस् सा स् याही 

ककस् से भररये भरहे शे्रयस ज्ञासक क ेही क ेषी ककसके  

vH;kl 3    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

q w e r t y u i o p [ ] 

ं  ं  म त ज ल न प व च ख्‍ , 

मत जल चख पच वन कप चख चना चार पान मान खान नाम पापा पाप चमन जलन 
खलन चखत मजाल मजाक मजार चपाती नहाती तीरथ भरनी करनी खजाना नमस् ते 
भरपूत कुमार जनमत करतव नमकीन चमकीन चमाकीला मलीनता खलभली कुमारी 

महमल महल चहकना मनमानी करामती जलजीरा मामाजी 

 

Shift keys dk iz;ksx djsa    vH;kl 4    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

Q W E R T Y U I O P { } 

फ ं  म्‍ त्‍ ज्‍ ल्‍ न्‍ प्‍ व्‍ च्‍ क्ष्‍ द्व 
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कश्रा श्रमा पश्री वत् य मम् मी कच् चा लल् ला मुल् ला मेम् ना चच् चा जल् म सत् य म् यान सत् या 
वूलेन वॉमन कचरा शरीक म् यानी प् यास वत् य मम् मी कच् चा लल् ला मुल् ला मेम् ना मम् मी 
चच् चा जल् म सत् य म् यान सत् या वूलेन वॉमन शरीक म् यानी प् यास प् यासी प् लॉवर पुख् ता 
कैम् पस पख् तून सप् ताह व् यवहार व् यवहारी साप् तहहक साहससक वामनजी सैम् पूक कैम् पलॉन 
साहहत् य साहहत्त्यक सामाजकक कम् मलून हम् माररष 

vH;kl 5    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

z x c v b n m , . / 

   z ग ब अ इ द उ ए ण्‍ ध्‍ 

 

ग्रह अब ब्रज धन ध्रव अग्र ध् यान उदय मलय ऐनक उबल ब्रोकेन एकाग्र ग्रहण उधर 
इधर एकग्रता उकसाना अब तक अधधकारी अध् याय  

 

Shift keys dk iz;ksx djsa    vH;kl 6    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

Z X C V B N M < > ? 

   Z ग्‍ ब्‍ ट ठ छ ड ढ झ घ्‍ 
 

झरना ठहाका ठठेरा हठकाना ठहाका गब् बर ग् यारह छब् बन छप् पन झरझर टमटम टररटरर 
ठाटबाअट ज् झारा झण् डावाला यछछालेदार  

vH;kl 7    izR;sd 'kCn dks ,d ykbu fy[k 

ते्रता तु्रहट त्रत्रक त्राहह त्रासा त्रय त्रासक त्रत्रयगुी त्रत्रबक त्रत्रकुटी त्रत्रपाठी त्रत्रवेणी त्रत्रभुवन त्रत्रववक्रम 
तै्रकासलक त्रत्रदो त्रत्रलोचना त्रत्रवपचना त्रत्रवपताना ट्रायल ड्रामावाला टेट्राअॅक् साइड कट्टर गट्टर 

No  ` 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 - = \ 

Without 
Shift ़  1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 ; ृ  ( 
With 
Shift 

| । / : * - ‘ ‘ ) त्र ऋ .  ़ ) 
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रदीवाला धचहन् दार ब्रहम् माजी गद्दीदार श्रद्धालु्‍m)kjd v)Zekl fl)kFkZth _"kHk 

_fRot _tqrk _.kk.k _pk, _Xosn 

हरदिन्‍प्रकै्टटस्‍जरूर्‍करे्‍ये्‍सभी्‍सबि्‍को 

fnlEcj vDVwcj Hkkjro"kZ iYyo iXxM+ fnXxt ;FkkFkZ xzkgd Hkze.k VeVe okD; 

'kfDr'kkyh izHkko'kkyh cy'kkyh J)kiwoZd cyiwoZd pj.kke`r izd`fr Tokykeq[kh 

ioZr bfrgkl jktuhfrK LoLFk O;kikjh fo'ofo|ky; dsUnz dsUnzh; LokFkhZ ux.; 

i;kZIr mijkUr mi;qDr funs'kd vuqlfpo egkea=h iz/kkuea=h lapkjea=h vf[ky 

Hkkjrh; dkaxzsl desVh] la;qDr jk"Vªla?k nf{k.k dksfj;k] mÙkjh dksfj;k ;wusLdks] 

vðkjg pk.kD; vklä jDr D;ksafd HkkX;oku izeq[k iyizikr 'osr ifFkZd Hkk"k.k 

lw{e egky{eh vlH; dPN miyC/krk viO;; iqjk.k oSfnd QqOokjk 'osr I;klk 

gYyk etnwj ifj"kn vdkyh ny dE;qfu"V ikVhZ Hkkjrh; tual?k egkjk"Vª 

vkucku vkU/kz mM+hlk vk'p;Z 'krd 'krkfCn;ksa vfro`f"V ladV ifjJe O;oLFkk 

izknsf'kd izksQslj fizfUliy izfl) Lora= xYlZ orZeku izkphu uohu cYyHk 

foifÙk lEeku fgEer dqyk¡xkj méfr jk"Vªh; /ot dqIih HkÙkk QUM vUrfj{k 

HkkSfrd xzkeh.k miHkksDrk vkUnksyu ;wfu;u lEiknd mRiknd izksRlkgu loksZifj 

mís'; czkã.k âns'k fo'ys"k.k vis{kkd`r O;k[;kunkrk deZpkfj;ksa daifu;ksa izn'kZu 

Lrjh; lefUor Hk.Mkj.k dk;Z{ks= 

 v;ks/;k ds Hkwifr Jh n'kjFk ds T;s"B iq= Jh jkepUnz th us jko.k 

ls ?keklku ;q) esa mldh ukfHk esa ve`r dk Hksn Kkr gks tkus ij >ViV 

jFk ij p<+dj vius izp.M ck.kksa dk mldh ukfHk ij ,slk izgkj fd;k 

ftlls dqN gh {k.kksa esa mlds izk.k i[ks: gks x;sA _f"k;ksa dk dguk gS 

fd ,slk fo|koku euq"; vFkkZr jko.k dh izd`fr okyk O;fDr dHkh lQy 

ugha gks ldrk blfy, euq"; dks dHkh ?ke.M ugha djuk pkfg,A 
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उपरोक्त ससम्बल/ वणर की-बोडर के सामान्य बटन स ेबनाये जा सकते है, लेककन इनके 
अलावा कुछ ससम्बल जैसे-हृ, ह्य, ट्र, ह्र, आहद बनाने के सलए जानकारी यनम्नानुसार 
है :- 

➢ ट्र बनाने के सलए – ट एविं Z बटन 

➢ हृ बनाने के सलए – ह एविं + बटन 

➢ क  बनाने के सलए – क एविं + बटन 

➢ फ् बनाने के सलए – फ एविं + बटन (सशफ्ट के साथ ) 
➢ ऊ बनाने के सलए – उ एविं Q बटन (सशफ्ट के साथ ) 
➢ ई बनाने के सलए – इ एविं Z बटन (सशफ्ट के साथ ) 
➢ फर  बनाने के सलए – फ एविं Z बटन (सशफ्ट के साथ )   

सामान्य : कीयतर, पूयत र, उफर , वणर और अन्य शब्द ई की तरह ही बनाए जाते है। यहद 
आप उफर  सलखना चाहते है तो पहले उ बनाएिं तथा स्पेस बार स ेआगे बढें एविं वावपस 
आकर कफर फ बनाएिं क्योकक उ के बाद सीधे ही फ नही बनता बत्ल्क ऊ बन जाता 
है। इसी प्रकार रफ्तार, रफ, उफ आहद शब्द सलखे जाते है।  
उपरोक्त शब्द एविं वणर के अलावा और भी कई वणर / शब्द होते है जो दो स ेअधधक 
वणर के मेल स ेबनते है त्जनको बनाने के सलए हम ेजानकारी होनी चाहहए कक वह 
ककन–ककन वणर के मेल से बनते है जैसे  
 

 

 

 

 

इसी प्रकार अन्य वणर बनते है। जब हम दो या अधधक वणर को समलाकर ककसी नये 
वणर को बनाते है तो हमे पहले अक्षर को आधा करना होता है। रेसमिंग्टन ले आऊट म े

YouTube- Varanyam Education 
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ककसी भी अक्षर को आधा करने के सलए हलिंत का उपयोग करना होता है जो सशफ्ट 
के साथ प्लस बटन दबाने स ेबनता है कुछ उपयोगी शब्द एविं वणर कक जानकारी 
यनम्न है :- 

➢ डॉ बनाने के सलए डा के बाद W के नीचे (सशफ्ट के साथ) दबाएिं, इसी प्रकार 
कॉ फॉ, रॉ, आहद बनाए जाते है।     

➢ ढ के नीचे त्रबिंदी बनाने के सलए ~ (हटल्ड) बटन दबाएिं, इसी प्रकार 
पढ़, चढ़, गढ़, आहद बनाएिं जाते है। 

➢ ह्य बनाने के सलए ह के बाद प्लस (सशफ्ट के साथ) एविं म दबाएिं, इसी प्रकार 
से ह्र, ह्र, ह्य आहद बनाए जाते है।   

➢ हृ बनाने के सलए ह के बाद प्लस बटन दबाएिं, इसी प्रकार स ेक  ,प , म , आहद 
बनाएिं जाते है। 

➢ द्द बनाने के सलए द के बाद हलिंत लगाएिं एविं पुनः द बनाएिं इसी 
प्रकार द्व, त्त,क्ख, द्भ आहद बनाएिं जाते है।   

उपरोक्त वणर एविं शब्दो के अलावा अन्य ऐस ेवणर भी होते है जो ककसी वणर कों समलाकर 
नही बनाए जा सकते , जैसे -?, !, +, = आहद। रेसमिंग्टन ले आऊट में ऐस ेवणो कों 
बनाने के सलए कुछ शॉटरकट कीज यनधारररत है जो Alt के साथ प्रयुक्त होती है ।   

कुछ उपयोगी शॉटरकट कीज यनम्नानुसार है 

❖ Alt & 33 से ! 
❖ Alt & 43 से + 

❖ Alt & 61 से = 

❖ Alt & 63 से ? 

यूजसर ? ससम्बल नही बना पाते क्योकक वविंडोज 7 से दायी तरफ का अल्ट बटन 
यनत्ष्क्रय होता है। इससलए अगर आप वविंडोज उपयोग कर रहे है तो आप कों 
बायी तरफ वाले अल्ट बटन का उपयोग करना चाहहए 
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माननीय सभापति महोदय, प्रजािंत्र में शासन का सचंालन प्रजा करिी है, प्रजा का शासन में अधिक हाथ हो, 

यही प्रजािंत्र की सर्वशे्रष् ठिा की कसौटी है। प्रजाितं्र की सफलिा के ललए जनिा की भार्नाओ ंका जानना एरं् 

जनिा की आर्श् यकिाओं की पूति व करना भी आर्श् यक है, समाचार-पत्र आिुतनक युग में मुक् ि होकर कायव 

करें िो प्रजा का सखु बढ़ जायेगा, यदद प्रसे राज् य के अंकुश में रहिा है िो प्रजा की इच् छा की अलभव् यक्क्ि 

करना एक अपराि बन जािा है, और इस क्थथति में प्रसे की लोकप्रप्रयिा भी घट जािी है, प्रेस की दबी 

आर्ाज सरकार के पिन का कारण है, प्रजािंत्र की सफलिा के ललए समाचार पत्रों को पूणव थ र्िंत्र होना 

चादहए। प्रेस के महत् र् को सभी जानिे हैं। इसके महत् र् पर ध् यान न देना अत् यधिक बडी भूल है। समाज के 

प्रत् येक व् यक्क्ि को देश, प्रर्देश की बाि का ज्ञान समाचार पत्रों द्र्ारा ही होिा है। प्रजािंत्र में समाचार पत्रों 

का बडा योगदान रहिा है। लोकिंत्र प्रणाली महत् र्पूणव होि ेहुए भी अत् यधिक जदटल है। प्रजािंत्र की सफलिा 

आधथवक प्रर्कास, िालमवक क्थथति िथा जािीय एकिा पर आिाररि नहीं है। यदद प्रजािंत्र रूपी कल का एक 

पुजाव भी तघसकर लशधथल पड जायेगा िो संपूणव लोकिंत्र की मशीनें संचाललि होने से रुक जायेंगी। प्रजािंत्र के 

रूप में प्रसे द्र्ारा प्रकाश पडिा रहिा है। प्रसे की थ र्िंत्रिा के अनेक लाभ हैं प्रजािंत्र का र्ाथ िप्रर्क रूप 

समाचार पत्रों में ददखाई देिा है। प्रजािंत्र पर समाचार पत्र ही अकुंश रखिे हैं और इसी उद्देश् य से समाचार 

पत्रों को थ र्िंत्र रहना चादहए। जन आंदोलन की अलभव् यक्क्ि भी पे्रस ही कर पाने में सफल हुआ। यही नहीं, 

युग के कप्रर् दाशवतनक, संि एर्ं प्रर्चारकों के लेखों के समाचार पत्रों में थ थान पाकर आदंोलनों में जान ला दी 

और इन हीं आंदोलनों के द्र्ारा प्रजािंत्र के गुण-दोषों पर प्रर्चार ककया गया। आज िक जनिा के आंदोलनों को 

समाचार पत्रों ने खुला समथवन ददया। इससे प्रजािंत्र में जन जागतृि के आंदोलनों का रूप मुखररि हो उठा। 

राष् रीय जागतृि एरं् राष् रीय भार्ना का प्रर्कास प्रसे ही कर पाया हैा पे्रस ने अपनी र्ाणी के जयघोष से जागतृि 

उत् पन न कर जनिा की शक्क्ि को आकंा साथ ही राज् य को बिा ददया कक उसका एक िंत्र होना उधचि एरं् 

न याय-संगि नही ंहै। जनिा के अधिकारों एरं् किवव् यों का ज्ञान समाचार पत्रों ने ही बिाया। जनिा की गरीबी, 
भूखमरी उत् पीडन एरं् रोग-ग्रथ ििा के कष् टों में समाचार पत्रों ने सहायिा की है, समाचार पत्र शक्क्ि के सािन 

रहे, जन आंदोलन की धचगंारी को प्रज् र्ललि करिे रहे। 

TOTAL WORD – 400 
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अध् यक्ष महोदय, मेरा अत् यंि महत् र्पूणव प्रश् न यह है कक हमारे क्षेत्र में अनुसूधचि जाति एरं् अनुसूधचि जनजाति 

के लोग तनर्ास करि ेहैं। यहा ंपर बबजली के िार टूटने, चोरी होने की घटनाएं बहुि होिी हैं। परन िु आज 

ददनाकं िक इन घटनाओ ंको रोकने की व् यर्थ था दरुूथ ि नही ंकी गई है। इस संबंि में जन-प्रतितनधियों द्र्ारा 

सुचारू प्रर्द्युि व् यर्थ था दरुुथ ि करने के ललए अर्गि कराया था, ककंि ुप्रर्भाग द्र्ारा ध् यान नहीं ददया जा 

रहा है और न ही समुधचि कायवर्ाही की जा रही है। इस अव् यर्थ था के कारण अनुसूधचि जाति, अनुसूधचि 

जनजाति के लोग अिंेरे में रहने के ललए प्रर्र्श और मजबूर हो रहे हैं। अब ग्रामर्ासी प्रर्द्युि के अभार् में 

लसचाई, पढ़ाई, पानी जसैी मूलभिू सुप्रर्िाओ ंसे रं्धचि हो रहे हैं। बबजली के अभार् में उनका प्रर्कास पूणव रूप 

से बाधिि हो रहा है। जब कक र्ाथ िप्रर्क रूप से अनुसधूचि जाति अनुसूधचि जनजाति का प्रर्कास करना, कें द्र 

और राज् य सरकार की प्राथलमकिा होना चादहए। ऊजाव प्रर्भाग के प्रशासन को अपने किवव् य के प्रति सजग 

रहना चादहए। इस गैर क्जम् मेदार रर्ैया की र्जह स ेसारा गांर् अंिकार में रह रहा है, क्जसके कारण तनर्ालसयों 

में असंिोष है। अध् यक्ष महोदय, मेरा प्रर्िान सभा एक आददर्ासी बाहुज् य क्षेत्र है, मुझे ज्ञाि हुआ है कक भारि 

सरकार द्र्ारा प्रायोक्जि एक पररयोजना के िहि यहा ंपर प्रर्द्युिीकरण संबंिी कायव कराया गया था। उस 

समय घरेलू प्रयोजन के ललए ककसी भी ग्रामर्ासी ने संयोजन नहीं कराया और जब कह रहे हैं कक गांर् में 

बबजली नहीं है। इस संबिं में प्रर्भाग द्र्ारा िकव  ददया जा रहा है कक प्रर्गि र्षव िार चोरी हो गये थे, इसललए 

गांर् प्रर्द्युि प्रर्हीन हो गया है। मागं के आिार पर गांर् र्ालसयों को परेशानी को देखिे हुए मध् य प्रदेश 

प्रर्द्युि प्रर्िरण कंपनी द्र्ारा कैम् प लगाया जायेगा। क्जसमें एक बत् िी कनके् शन आर्देन के आिार पर ददया 

जाएगा। अि: इस ग्राम में पुन: प्रर्द्युिीकरण करने हेिु प्राक् कलन थ र्ीकृि ककया गया है। तनक्श्चि समय-

सीमा में प्रर्द्युि प्रदाय करने के संबंि में आदेश जारी ककये गये हैं। कायव शीघ्र पूणव कराये जाने के प्रयास 

ककये जा रहे हैं। अि: यह कहना सही नहीं है कक ग्रामर्ालसयों में ककसी प्रकार के आक्रोश जसैी क्थथति तनलमवि 

हो रही है। इसललए चन द्रमा और सूयव के आकषवण के कारण बार-बार समदु्र के जल में चढ़ार् उिार होिा है। 

चन द्रमा आकषवण में दरूत् र् र्गव के दहसाब से कमी होिी है। 
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महोदय, हर्ा में चुनार्ों की चचाव है। उत् िर प्रदेश, पंजाब, गोर्ा, उत् िराखंड और मणणपुर। इसके बाद कुछ और 

राज् यों के चुनार्। जसैे ही चुनार् आिे हैं, प्रर्लभन न जातियों, िमों और उनसे जुडे दल अपने-अपन ेघोषणापत्र 

लेकर हाक्जर हो जािे हैं। नए समीकरण बनने लगिे हैं। आज िक जो प्रर्रोिी था, र्ह दोथ ि हो जािा है और 

दोथ ि पी-पीकर कोसने लगिा है। यही हाल दसूरे समूहों का होिा है। कोई मदहलाओं के नाम पर, कोई 

रासंजेंडर िो कोई पयावर्रण के नाम पर अपनी-अपनी मांगें उठाने लगिा है। प्रपछले कुछ दशकों में जसैे-जसै े

मदहलाओं की लशक्षा बढ़ी और रे् र्ोट का गुणा-भाग करने लगी हैं, र्सैे-र्सैे हर दल उनका दहिैषी, ददखने की 

कोलशश करन ेलगे हैं। अपने-अपने दल के घोषणा पत्रों में उन हें प्रर्शेष जगह दी जाने लगी है। आिी आबादी 

की तनणवयकारी क्षमिा स ेदल घबराने लगे हैं। र् ेउन हें अपनी िरु खीचंन ेका प्रयास करिे ददखि ेहैं, लेककन 

जब एक र्गव, समूह को आप अपनी िरफ खींचिे हैं िो अक् सर दसूरे समूह पीछे रह जािे हैं और रे् अपने 

को उपेक्षक्षि महससू करिे हैं, क् योंकक प्रर्मशव से, बहसों से उन हें बाहर कर ददया जािा है। समझा यह जािा है 

कक ये समूह कहां जाएंगे। हमें ही र्ोट देंगे, लेककन यह सच नहीं है। जब सरकारें ककसी एक िरफ ध् यान देिी 

हैं िो दसूरी िरफ इसकी प्रतिकक्रया होिी ददखाई देिी है। हो सकिा है कक शुरुआिी दौर में ये प्रतिकक्रयाएं 

िीमी हों और उनकी आर्ाजों को नजरअदंाज कर ददया जाए, लेककन चुनार्ी  गणणि में हालशयें की ये आर्ाजें 

अपने करिब ददखा देिी हैं। आप सोचेंगे कक आणखर इन ददनों कौन सी र् ेआर्ाजें हैं, क्जन हें हालशयें की आर्ाजे 

कहा जा रहा है। ये आर्ाजे हैं- पुरुषों की। बहुि से लोग यह पढ़कर नाक-भौं लसकोड सकिे हैं। इस लेणखका 

को थ त्री प्रर्रोिी होने का िमगा भी दे सकिे हैं, लेककन डरकर सच बाि कहने से अगर रुक जाएं िो कफर 

ललखना, सोचना, समझना सब व् यथव है। ककिने दशक हुए जब स ेआपने यह सुना कक सरकार गरीब पुरुषों के 

ललए भी कोई योजना बना रही है। उनकी पढ़ाई, ललखाई, रोजगार, धचककत् सा की व् यर्थ था कर रही है?  कह 

सकिे हैं कक आणखर पुरुषों को इस िरह की योजनाओं की क् या जरूरि? र्े िो पहले ही हर तनणवयकारी जगह 

पर बैठे हैं यानी यह मान लें कक पुरुष न िो गरीब होिे हैं, न सािनहीन, कफक्र नही ंहालशये के लोगों की। 
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महोदय,  घर चाहे क्जिना भी छोटा हो, ककंिु जब िक उसके आस-पास के घर भी समान आकार के 
होंगे, िब िक छोटे घर की आधथवक, सामाक्जक इच् छाएँ महत् र्कांक्षाएँ पूणव हो सकिी हैं, परंिु जैसे ही 
छोटे घर के पास एक बडी हर्ेली बन जािी है िो छोटा घर अपने माललक की समाज में कम मांग 
और सीलमि अधिकारों के बारे में क्थथति थ पष् ट करिा है। लेककन पररर्विन और प्रर्कास प्रकक्रया के 
अनुसार र्ह छोटा घर बडे घर में पररर्िवन हो जािा है, ककंिु हरे्ली महल बन जािी है, इस पररक्थथति 
में जब जादहर हो जािा है कक िब छोटे घर की उन नति का कोई अक्थित् र् नहीं रह जाएगा और छोटे 
घर का माललक थ र्यं को उपेक्षक्षि, संकुधचि, असंिुष् ट और िुच् छ महसूस करेगा। हमारे अथवशाथ त्री 
माक् सव इसी क्थथति के असंिुलन को दरू करना चाहिे थे, ककंिु, उन हें भी यह थ र्ीकार करना पडा था 
कक श्रम और पंूजी के दहि एक हैं, ककंिु अधिकार लभन न-लभन न हैं। पंूजी यदद रम को काम न दे िो 
श्रम चला जाएगा और यदद पंूजी श्रम पर शासन न ककया जाए िो पंूजी का अक्थित् र् समाप् ि हो 
जाएगा। इसललए यह आर्श् यक है कक पंूजी श्रम पर अपना थ र्ालमत् र् कायम करे। मानर् अधिकारों 
के उल् लंघन की समथ या व् यक्क्िगि रूप से हल की जा सकिी है ककंिु संपूणव रूप से नहीं, क् यों कक 
ककसी भी क्थथति, बबन द ुप्रर्षय और र्थ िु का संज्ञात् मक बोि हो जाने पर हम उस क्थथति से बबन द ु
से, प्रर्षय से, और र्थ िु से मुक् ि हो जािे हैं। जैसे ही हमें परिंत्रिा का बोि होिा है। हम परिंत्रिा 
से मुक् ि होकर थ र्िंत्र हो जािे हैं, अमरत् र् का बोि होिे ही हम जान लेिे हैं कक मतृ् यु लसफव  एक 
क्थथति है अंि नहीं और क्जसका अंि नहीं हो अमर है। इन उल् लंघन के प्रति प्रर्द्रोह कर इस कमजोरी 
से मुक् ि हो जािे हैं और अपने अधिकारों का प्रयोग करिे हैं, ककंिु रै्क्श्र्क िौर पर जब िक मानर्ीय 
प्रर्चारों के माध् यम चलिी रहेगी, िब िक मानर् अधिकरों का उल् लंघन होिा ही रहेगा और हम 
उल् लघंन करने को बाध् य हो जायेंगे। माननीय अध् यक्ष जी, मेरा प्रथम प्रश् न यह है कक जब बंगलादेश 
प्रर्भाजन हुआ था उस समय प्रर्थ थाप्रपि उक् ि जातियों को मध् यप्रदेश में भी बसाया गया था लेककन 
उन हें अनुसूधचि जाति र्गव में शालमल नहीं ककया गया है। उक् ि जातियों को शालमल करने के ललए 
माननयी मुख् य मंत्री जी के माध् यम से प्रिानमंत्री जी को पत्र ललखा गया था, परंिु आज िक ददल् ली 
से कोई तनणवय नहीं हुआ।  
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प्रदषूण हमारे जीर्न के उन प्रमुख मुद्दों में से एक है, जो हमारी पथृ्र्ी को व्यापक थिर पर प्रभाप्रर्ि कर 

रहा है। यह एक ऐसा मदु्दा है जो लंबे समय स ेचचाव में है और 21र्ीं सदी में इसका हातनकारक प्रभार् बड े

पैमाने पर महससू ककया जा रहा है। हालांकक प्रर्लभनन देशों की सरकारों ने इसके प्रभार्ों को रोकने के ललए 

कई बडे कदम उठाए हैं, लेककन अभी भी एक लंबा राथिा िय करना बाकी है। इससे कई प्राकृतिक प्रकक्रयाओ ं

में गडबडी आिी है। इिना ही नहीं, आज कई र्नथपतियां और जीर्-जंि ुया िो प्रर्लुप्ि हो चकेु हैं या प्रर्लुप्ि 

होने की कगार पर हैं। प्रदषूण की मात्रा में िेजी से र्दृ्धि के कारण पशु िेजी से न लसफव  अपना घर खो रहे 

हैं, बक्ल्क जीने लायक प्रकृति को भी खो रहे हैं। प्रदषूण ने दतुनया भर के कई प्रमुख शहरों को प्रभाप्रर्ि ककया 

है। इन प्रदपू्रषि शहरों में स ेअधिकांश भारि में ही क्थथि हैं। दतुनया के कुछ सबस ेप्रदपू्रषि शहरों में ददल्ली, 

कानपुर, बामेंडा, मॉथको, हेज़, चरेनोबबल, बीक्जंग शालमल हैं। हालाकंक इन शहरों ने प्रदषूण पर अकुंश लगाने 

के ललए कई कदम उठाए हैं, कफर भी उनहें अभी एक लंबा राथिा िय करना बाकी है। इन थथानों की र्ायु 

गुणर्त्ता खराब है और भलूम िथा जल प्रदषूण के मामले भी बढ़िे जा रहे हैं। अब समय आ गया है कक इन 

शहरों स ेप्रदषूण के थिर को कम करने के ललए, यहा ँमौजूद प्रशासन एक ठोस रणनीति िैयार करके उसपर 

अमल करे। र्ायु गुणर्त्ता सचूकांक (एक्यूआई) एक सूचकाकं है क्जसका उपयोग सरकारी एजेंलसयों द्र्ारा र्ायु 

प्रदषूण के थिर को मापने के ललए ककया जािा है िाकक आम लोग र्ायु गुणर्त्ता को लेकर जागरूक हो सकें । 

जैसे-जैसे एक्यूआई  बढ़िा है, इसका मिलब है कक एक बडी जनसखं्या गंभीर प्रतिकूल थर्ाथथ्य प्रभार्ों का 

अनुभर् करने र्ाली है। र्ायु गुणर्त्ता सूचकाकं यानी लोगों को यह जानने में मदद करिा है कक थथानीय र्ायु 

गुणर्त्ता उनके थर्ाथथ्य को कैसे प्रभाप्रर्ि करिी है। पयावर्रण सरंक्षण एजेंसी (ईपीए) पांच प्रमुख र्ायु प्रदषूकों 

के ललए एक्यूआई की गणना करिी है, क्जसके ललए सार्वजतनक थर्ाथथ्य की सुरक्षा के ललए राष्रीय र्ायु 

गुणर्त्ता मानक थथाप्रपि ककए गए हैं। यह मुख्य रूप से र्ाहनों से गैस के उत्सजवन के कारण होिा है। 

हातनकारक गसै कारखानों और उद्योगों में उप-उत्पाद के रूप में उत्पाददि होिी हैं, प्लाक्थटक और पप्रत्तयों जसैे 

जहरीले पदाथों को खुले में जलाने से, र्ाहनों के एग्जॉथट से, रेफ्रीजरशन उद्योग में उपयोग ककए जाने र्ाले 

सीएफ़सी से र्ायु प्रदषूण में बढ़ोिरी होिी है।  
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पूरे मानर् बबरादरी के ललये प्रर्ज्ञान का अनोखा और पथप्रदशवन करने र्ाला उपहार है कंप्यूटर। ये ककसी भी 

प्रकृति का कायव कर सकिा है। ककसी के भी द्र्ारा इसे सभंालना सरल है और सीखने के ललये बहुि कम 

समय लगिा है। अपने सुगमिा और कायव क्षमिा के कारण इसका प्रयोग व्यापक िौर पर होिा है जसैे- 

ऑकफस, बैंक, होटल, लशक्षण संथथान, थकूल, कॉलेज, दकुान, उद्योग आदद। कई लोग अपन ेबच्चों के ललये 

लैपटॉप और डथेकटॉप खरीदिे है क्जससे अपनी पढ़ाई से संबंधिि कायव और कंप्यूटरीकृि प्रर्डडयों गेमों का 

आनंद ले सकें । कंप्यूटर एक बडा शब्दकोश और बडा थटोरेज डडर्ाइस है जो ककसी भी िरह के डटेा को 

सुरक्षक्षि रखने के ललये है जैसे- कोई भी जानकारी, पढ़ाई से संबंधिि सामग्री, प्रोजेक्ट, फोटो, प्रर्डडयो, गाना, 

खेल, आदद। ये एक इलेक्रॉतनक मशीन है जो गणना करने िथा बडी समथयाओं को सुलझाने में दक्ष है। ये 

हमारे कौशल को बढ़ाने में और आसानी से जानकारी प्राप्ि करने में भी हमारी मदद करिा है। ये एक डेटा 

आिाररि मशीन है। ये हमें कई सारे टूल्स उपलब्ि करािा है जसैे- टेक्थट टूल्स, पेंट टूल्स आदद जो बच्चों 

के ललये बहुि फायदेमदं है और प्रर्द्याथी इसे अपमे थकूली िथा प्रोजके्ट कायों में काफी प्रभार्पूणव रुप में 

उपयोग कर सकि ेहैं। कायव थथल, लशक्षा के क्षेत्र में िथा तनजी उपयोग के ललए कंप्यूटर का बहुि ही महत्र् 

है। पुराने समय में हम सारे काम अपने हाथ से करि ेथे लेककन आज कंप्यूटर की सहायिा से खािों के 

प्रबंिन, डेटाबेस बनाने, आर्श्यक जानकारी संग्रहीि करने जसैे प्रर्लभनन उद्देश्यों को पूरा करने के ललए 

कंप्यूटर का उपयोग ककया जािा है। आजकल हर कोई इंटरनेट के जररये कंप्यूटर पर काम करना आसान 

मानिा है। र्ाथिर् में आज के समय कंप्यूटर हमारे जीर्न का एक महत्र्पूणव दहथसा बन चुका है। हम इसका 

प्रयोग बड ेऔर छोटे गणणिीय गणनाओ ंके ललये सटीक ढंग से कर सकिे है। इसका उपयोग मौसम की 

भप्रर्ष्यर्ाणी, ककिाब, नयूज पेपर, डाइग्नोक्जंग बबमारी की छपाई आदद के ललये ककया जा सकिा है। इसका 

इथिमेाल दतुनया के ककसी भी कोने से ऑनलाइन रेलरे् आरक्षण, होटल या रेथटोरेंट की बुककंग के ललये ककया 

जािा है। बडी एमएनसी कंपतनयों में भी इसका प्रयोग व्यापक है क्जसमें खािा, इनर्ॉइस, पे-रोल, थटॉक 

तनयंत्रण आदद के ललये होिा है। िकनीकी उननति के आिुतनक संसार में, हमारे ललये प्रर्ज्ञान के द्र्ारा कंप्यूटर 

एक अद्भिु भेंट है। इसने लोगों की जीर्न शैली और आदशव को बदल ददया है। कोई भी बबना कंप्यूटर के 

अपने जीर्न की कल्पना भी नही कर सकिा है.    TOTAL WORD – 406 
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आज टेक्नोलॉजी ने लोगों के जीर्न थिर पर काफी हद िक सुिार ददया है और देश-दतुनया के प्रर्कास 
को एक नया आयाम प्रदान ककया है। इसके अनधगनि फायदों को देखकर अब लोग इसके आदद हो 
चुके हैं। र्हीं टेक्नोलॉजी से लोगों को अपनी मानलसक क्षमिा का आकलन करने में भी मद्द लमली 
है। र्हीं व्यक्क्ि अथर्ा देश का प्रर्कास सीिे िौर पर टेक्नोलॉजी से ही जुडा है। टेक्नोलॉजी से िात्पयव 
उन सभी मेथड, लसथटम अथर्ा डडर्ाइसेस से है, क्जसका इथिेमाल प्रर्ज्ञान की दतुनया में ककसी खोज 
के प्रयोग के ललए ककया जािा है। हालांकक, प्रर्ज्ञान की दतुनया में इसका उपयोग करने के ललए उधचि 
कौशल, ज्ञान और सामथ्यव की जरूरि होिी है। आज टेक्नोलॉजी का हर ककसी के जीर्न में खास 
महत्र् है क्योंकक यह न लसफव  व्यक्क्ि के प्रर्कास में मद्द करिी है, बक्ल्क देश-दतुनया के प्रर्कास में 
भी अपनी महत्र्पूणव भागीदारी तनभािी है। र्हीं अगर ककसी भी देश की प्रर्कास की दर िीमी है िो 
इसका मिलब साफ है कक उस देश की टेक्नोलॉजी काफी प्रपछडी हुई है। टेक्नोलॉजी की मद्द से 
प्रपछडी हुई औद्योधगक अथवव्यर्थथाओं की सामाक्जक व्यर्थथा को भी सुिार लाने में मद्द लमलिी 
है। आज क्जंदगी से संबंधिि हर काम टेक्नोलॉजी से जुड गया है, क्जससे जीर्न थिर में न लसफव  
सुिार हुआ है, बक्ल्क प्रर्कास को एक नई ददशा लमली है। टेक्नोलॉजी और आधथवक प्रर्कास एक-दसूरे 
के पूरक हैं। आधथवक प्रर्कास की दर को लसफव  और लसफव  टेक्नोलॉजी के द्िारा ही बढ़ाया जा सकिा 
है। टेक्नोलॉजी की मद्द से ही नए-नए उपकरण बनाना और नई खोजें करना संभर् हो सका है। 
इसललए िकनीकी उननति ही आधथवक प्रगति का मुख्य आिार है। जादहर है कक प्रर्कलसि देश इसललए 
संपनन हैं, क्योंकक र्हां की उननि टेक्नोलॉजी ने उनहें प्रर्कास के नए आयाम प्रदान ककए हैं और 
आधथवक दर को बढ़ाने में मद्द की है। प्रर्ज्ञान और टेक्नोलॉजी एक-दसूरे के पूरक है, अथर्ा उननि 
िकनीकी का इथिेमाल कर ही आज प्रर्ज्ञान नई-नई खोजें कर रहा है और प्रर्कास की दर को बढ़ाने 
में मद्द कर रहा है। र्हीं आज का युग प्रर्ज्ञान और िकनीकी का युग है, क्जसमें मानर् जीर्न पूरी 
िरह प्रर्ज्ञान और टेक्नोलॉजी पर तनभवर हो चुका है। आज टेक्नोलॉजी और प्रर्ज्ञान की मद्द से ही 
इंसान समुद्र की गहराइयों से लेकर आसमान की ऊंचाई िक को माप सकिा है। यही नहीं प्रर्ज्ञान 
और िकनीकी ने इंसान की पहंुच अंिररक्ष िक बना दी है। टेक्नोलॉजी ने आज मानर् जीर्न को 
क्जिना आसान बना ददया और देश -दतुनया की अथवव्यर्थथा को मजबूि करने में अपना पूणव रुप से 
सहयोग ददया है िो र्हीं दसूरी िरफ टेक्नोलॉजी के इस बढ़िे इथिेमाल ने मनुष्य के थर्ाथथ्य पर 
भी नकारात्मक प्रभार् डाला है, इसललए हम सभी को जरूरि के र्क्ि ही इसका इथिेमाल करना 
चादहए।      TOTAL WORD – 446 
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मोबाइल फोन को अक्सर “सेल्युलर फोन” भी कहा जािा है। यह मुख्य रूप से र्ॉयस कॉल के ललए 
उपयोग ककया जाने र्ाला उपकरण है। र्िवमान में िकनीकी प्रगति ने हमारे जीर्न को आसान बना 
ददया है। आज, एक मोबाइल फोन की मदद से हम दतुनया भर में ककसी से भी आसानी से बाि कर 
सकिे हैं या र्ीडडयो चैट कर सकिे हैं। 1973 से पहले, मोबाइल टेलीफोनी कारों और अनय र्ाहनों 
में थथाप्रपि फोन िक सीलमि था। मोटोरोला पहली कंपनी थी क्जसने हैंडहेल्ड मोबाइल फोन का 
उत्पादन ककया। 3 अप्रैल, 1973 को, मोटोरोला के एक शोिकिाव और कायवकारी, मादटवन कूपर ने 
हैंडहेल्ड सब्सक्राइबर उपकरणों से पहला मोबाइल टेलीफोन कॉल ककया, जो उनके प्रतिद्र्ंदी बेल लैब्स 
के डॉ जोएल.एस.एंगेल को ककया गया कॉल था। डॉ. कूपर द्र्ारा उपयोग ककए जाने र्ाले प्रोटोटाइप 
हैंडहेल्ड फोन का र्जन 1.1 ककलोग्राम था और 23 13 4.5 सेंटीमीटर (9.1 5.1 1.8 इंच) मापा 
गया। प्रोटोटाइप ने केर्ल 30 लमनट के टॉक टाइम की पेशकश की और पुनः चाजव करने में 10 घंटे 
का समय ललया। जॉन एफ.लमशेल, मोटोरोला की प्रमुख पोटेबल संचार उत्पादों और कूपर की बॉस ने 
मोबाइल टेलीफोन उपकरणों के प्रर्कास को आगे बढ़ाने में महत्र्पूणव भूलमका तनभाई। चंूकक लमशेल, 
मोटोरोला को बेिार संचार उत्पादों को प्रर्कलसि करने में प्रर्फल रही। लेककन उनकी दरुदशी सोच ने 
आज के आिुतनक फोन की नींर् रखी। नई िकनीक को िरंगों या पीदढ़यों की एक श्रृंखला में प्रर्कलसि 
और रोल आउट ककया गया है। “पीढ़ी” शब्दार्ली केर्ल व्यापक रूप से उपयोग की जािी है जब 3जी 
लॉनच ककया गया था, लेककन अब पूर्वर्िी प्रणाललयों का क्जक्र करिे हुए अब इसका उपयोग पूर्वव्यापी 
रूप से ककया जािा है। अब हम अपने दोथिों, ररश्िेदारों से ककसी भी समय कई ऐप्स के माध्यम से 
जुड सकिे हैं। अब हम अपने मोबाइल फ़ोन या थमाटवफ़ोन को संचाललि करके, क्जस ककसी से भी 
चाहें, र्ीडडयो चैट कर सकिे हैं। इसके अलार्ा मोबाइल हमें पूरी दतुनया के बारे में अपडेट भी रखिा 
है। आज मोबाइल फोन ने दैतनक जीर्न की गतिप्रर्धियों के ललए हमारे जीर्न को बहुि आसान बना 
ददया है। आज, कोई मोबाइल फोन पर लाइर् रैकफ़क क्थथति का आकलन कर सकिा है और समय 
पर पहंुचने के ललए उधचि तनणवय ले सकिा है। इसके साथ मौसम की जानकारी, कैब बुक करना और 
भी बहुि कुछ। मोबाइल प्रौद्योधगकी के सुिार के साथ, पूरे मनोरंजन की दतुनया अब एक ही उपकरण 
के अिीन है। जब भी हम तनयलमि काम से ब्रेक लेना चाहिे हैं, िो हम संगीि सुन सकिे हैं, कफल्में 
देख सकिे हैं, हमारे पसंदीदा शो देख सकिे हैं या पसंदीदा गाने का र्ीडडयो भी देख सकिे हैं। 
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अनुशालसि व्यक्क्ि आज्ञाकारी होिा है और उसके पास उधचि सत्ता के आज्ञा पालन के ललये थर्-
शालसि व्यर्हार होिा है। अनुशासन पूरे जीर्न में बहुि महत्र् रखिा है और जीर्न के हर कायों में 
इसकी जरुरि होिी है। यह सभी के ललये आर्श्यक है जो ककसी भी प्रोजेक्ट पर गंभीरिा से कायव 
करने के ललये जरुरी है। अगर हम अपने र्ररष्ठों की आज्ञा और तनयमों को नहीं मानेंगे िो अर्श्य 
हमें परेशातनयों का सामना करना पडेगा और असफल भी हो सकिे हैं। हमें हमेशा अनुशासन में होना 
चादहये और अपने जीर्न में सफल होने के ललये अपने लशक्षक और मािा-प्रपिा के आदेशों का पालन 
करना चादहये। हमें सुबह जल्दी उठना चादहये, तनययलमि ददनचयाव के िहि साफ पानी पीकर शौचालय 
जाना चादहये, दाँिों को साफ करने के बाद नहाना चादहये और इसके बाद नाश्िा करना चादहये। बबना 
खाना ललये हमें थकूल नहीं जाना चादहये। हमें सही समय पर थर्च्छिा और सफाई से अपना गहृ-
कायव करना चादहये। 

हमें कभी भी अपने मािा-प्रपिा की बािों का तनरादर, नकारना या उनहें दखुी नहीं करना चादहये। हमें 
अपने थकूल में पूरे यूतनफामव में और सही समय पर जाना चादहये। कक्षा में थकूल के तनयमों के 
अनुसार हमें प्राथवना करना चादहये। हमें अपने लशक्षकों की आज्ञा का पालन करना चादहये, साफ 
ललखार्ट से अपना कायव करना चादहये िथा सही समय पर ददये गये पाठ को अच्छे से याद करना 
चादहये। हमें लशक्षक, प्रिानाध्यापक, चौकीदार, खाना बनाने र्ाले या प्रर्द्याधथवयों से बुरा बिावर् नहीं 
करना चादहये। हमें सभी के साथ अच्छा व्यर्हार करना चादहये, चाहे र्ो घर, थकूल, कायावलय या 
कोई दसूरी जगह हो। बबना अनुशासन के कोई भी अपने जीर्न में कोई भी बडी उपलक्ब्ि प्राप्ि नहीं 
कर सकिा। इसललये अपने जीर्न में सफल इंसान बनने के ललये हमें अपने लशक्षक और मािा-प्रपिा 
की बाि माननी चादहये। 

अनुशासन एक कक्रया है जो अपने शरीर, ददमाग और आत्मा को तनयंबत्रि करिा है और पररर्ार के 
बडों, लशक्षकों और मािा-प्रपिा की आज्ञा को मानने के द्र्ारा सभी कायव को सही िरीके से करने में 
मदद करिा है। ये एक ऐसी कक्रया है जो अनुशासन में रह कर हर तनयम-कानून को मानन ेके ललये 
हमारे ददमाग को िैयार करिी है। हम अपने दैतनक जीर्न में सभी प्राकृतिक संसािनों में र्ाथिप्रर्क 
अनुशासन के उदाहरण को देख सकिे हैं। सूरज और चाँद का सही समय पर उगना और अथि होना, 
सुबह और शाम का अपने सही समय पर आना और जाना, नददयाँ हमेशा बहिी है, अलभभार्क हमेशा 
प्यार करिे हैं, लशक्षक हमेशा लशक्षा देिे है और भी बहुि कुछ।  TOTAL WORD 407 
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भारि में र्षाव ऋिु जुलाई महीने में शुरु हो जािी है और लसिंबर के आणखर िक रहिा है। ये 
असहनीय गमी के बाद सभी के जीर्न में उम्मीद और राहि की फुहार लेकर आिा है। इंसानों के 
साथ ही पेड, पौि,े धचडडयाँ और जानर्र सभी उत्सुकिा के साथ इसका इंिजार करिे है और इसके 
थर्ागि के ललये ढेर सारी िैयाररयाँ करिे है। इस मौसम में सभी को राहि की साँस और सुकून 
लमलिा है। आकाश बहुि चमकदार, साफ और हल्के नीले रंग का ददखाई पडिा है और कई बार िो 
साि रंगों र्ाला इनद्रिनुष भी ददखाई देिा है। पूरा र्ािार्रण संुदर और आकषवक ददखाई देिा है। 
सामानयिः मैं हरे-भरे पयावर्रण और दसूरी चीजों की िथर्ीर लेिा हँू क्जससे ये मेरे कैमरे में यादों की 
िरह रहे। आकाश में सफेद, भूरा और गहरा काला बादल भ्रमण करिा ददखाई देिा है। सभी पेड और 
पौिे नयी हरी पप्रत्तयों से भर जािे है िथा उद्यान और मैदान संुदर ददखाई देने र्ाले हरे मखमल की 
घासों से ढक जािे है। जल के सभी प्राकृतिक स्रोि जैसे नददया, िालें, िालाबें, गड्ढें आदद पानी से 
भर जािा है। सडकें  और खेल का मैदान भी पानी से भर जािा है और लमट्टी कीचडयुक्ि हो जािी 
है। र्षाव ऋिु के ढेर सारे फायदे और नुकसान है। एक िरफ ये लोगों को गरमी से राहि देिी िो 
दसूरी िरफ इसमें कई सारी संक्रामक बीमाररयों के फैलने का डर बना रहिा है। यह ककसानों के ललये 
फसलों के ललहाज से बहुि फायदेमंद रहिा है लेककन यह कई सारी संक्रलमि बीमाररयों को भी फैलािा 
है। इससे शरीर की त्र्चा को काफी असुप्रर्िा होिी है। इसके कारण डायररया, पेधचश, टाईफॉइड और 
पाचन से संबंधिि परेशातनयाँ सामने आिी है। 

र्षाव ऋिु में जीर् जनिु भी बढ़ने लगिे हैं। ये हर एक के ललये शुभ मौसम होिा है और सभी इसमें 
खुशी के साथ ढेर सारी मथिी करिे है। इस मौसम में हम सभी पके हुये आम का लुत्फ उठािे है। 
र्षाव से फसलों के ललए पानी लमलिा है िथा सूखे हुए कुएं, िालाबों िथा नददयों को कफर से भरने 
का कायव र्षाव के द्र्ारा ही ककया जािा है। इसीललए कहा जािा है कक जल ही जीर्न है। र्षाव ऋिु में 
आकाश में बादल छा जािे हैं, रे् गरजिे हैं और संुदर लगिे हैं। हररयाली से िरिी हरी-हरी मखमल 
सी लगने लगिी है। र्कृ्षों पर नये पते्त कफर से तनकलने लगिे हैं। र्कृ्ष लिाएँ मानो हररयाली के 
थिम्भ लगिे हैं। खेि फूले नहीं समािे, र्ाथिर् में र्षाव ऋिु ककसानों के ललये ईश्र्र के द्र्ारा ददया 
गया एक र्रदान है। र्षाव ऋिु में जीर् जनिु भी बढ़ने लगिे हैं। ये हर एक के ललये शुभ मौसम 
होिा है और सभी इसमें खुशी के साथ ढेर सारी मथिी करिे है। 
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भारि में बेरोजगारी प्रच्छनन बेरोजगारी, खुले बेरोजगारी, लशक्षक्षि बेरोजगारी, चक्रीय बेरोजगारी, मौसमी 
बेरोजगारी, िकनीकी बेरोजगारी, संरचनात्मक बेरोजगारी, दीघवकाललक बेरोजगारी, घषवण बेरोज़गारी और 
आकक्थमक बेरोजगारी सदहि कई शे्रणणयों में प्रर्भाक्जि की जा सकिी है। इन सभी प्रकार की 
बेरोजगाररयों के बारे में प्रर्थिार से पढ़ने से पहले हमें यह समझना होगा कक र्ाथिर् में ककसे बेरोजगार 
कहा जािा है? मूल रूप से बेरोजगार ऐसा व्यक्क्ि होिा है जो काम करने के ललए िैयार है और एक 
रोजगार के अर्सर की िलाश कर रहा है पर रोजगार प्राप्ि करने में असमथव है। जो लोग थर्ेच्छा से 
बेरोजगार रहिे हैं या कुछ शारीररक या मानलसक थर्ाथथ्य समथयाओं के कारण काम करने में असमथव 
होिे हैं र्े बेरोजगार नहीं धगने जािे हैं। हालांकक सरकार ने हर िरह की बेरोजगारी को तनयबंत्रि करने 
के ललए कई कायवक्रम शुरू ककए हैं परनिु अभी िक पररणाम संिोषजनक नहीं लमले हैं। सरकार को 
रोजगार सजृन करने के ललए और अधिक प्रभार्ी रणनीति िैयार करने की जरूरि है। बेरोजगारी एक 
गंभीर समथया है। लशक्षा की कमी, रोजगार के अर्सरों की कमी, कौशल की कमी, प्रदशवन संबंिी 
मुद्दे और बढ़िी आबादी सदहि कई कारक भारि में इस समथया को बढ़ाने में अपना योगदान देिे 
हैं। व्यक्ग्िगि प्रभार्ों के साथ-साथ पूरे समाज पर इस समथया के नकारात्मक निीजे देखे जा सकिे 
हैं। सरकार ने इस समथया को तनयंबत्रि करने के ललए कई िरह कदम उठाये हैं। इनमें से कुछ का 
उल्लेख प्रर्थिार से इस प्रकार है। र्षव 1 978-79  में ग्रामीण क्षेत्रों में पूणव रोजगार के अर्सर 
सुतनक्श्चि करने के ललए भारि सरकार ने इंटीग्रेटेड रूरल डेर्लपमेंट प्रोग्राम शुरू ककया। इस कायवक्रम 
पर 312 करोड रुपए खचव ककए गए थे और 182 लाख पररर्ारों को इससे लाभ हुआ था। सरकार 
प्रर्देशी कंपतनयों में रोजगार पाने में लोगों की मदद करिी है। अनय देशों में लोगों के ललए काम पर 
रखने के ललए प्रर्शेष एजेंलसयां थथाप्रपि की गई हैं। बेरोजगारी के मुद्दे को कम करने के प्रयास में 
सरकार ने छोटे और कुटीर उद्योग भी प्रर्कलसि ककए हैं। कई लोग इस पहल के साथ अपनी जीप्रर्का 
अक्जवि कर रहे हैं। इस कायवक्रम का उद्देश्य शहरी आबादी के ललए थर्यंरोजगार और मजदरूी-रोजगार 
के अर्सर प्रदान करना है। इसमें दो योजनाएं शालमल हैं: यह कायवक्रम देश में 1752 प्रपछडे र्गों के 
ललए 1994 में शुरू ककया गया था। ग्रामीण क्षेत्रों में रहने र्ाले गरीब बेरोजगार लोगों को इस योजना 
के िहि 100 ददनों िक अकुशल मैनुअल काम प्रदान ककया गया था। यह कायवक्रम 13 राज्यों में 
शुरू ककया गया और मौसमी बेरोजगारी को दरू करने के उद्देश्य से 70 सूखा-प्रर्ण क्जलों को कर्र 
ककया गया। अपनी सािर्ीं योजना में सरकार ने 474 करोड रुपये खचव ककए। 
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26 जनर्री को गणिंत्र ददर्स के रूप में मनाया जािा है यह राष्रीय त्यौहार सभी भारतियों के द्र्ारा 
बेहद खुशी िथा हषोल्लास के साथ मनाया जािा है। यह पर्व लोकिंत्रात्मक गणराज्य होने के महत्र् 
को सम्मान देने के ललये इसको मनाया जािा है,इस ददन को भारि सरकार द्र्ारा राष्रीय अर्काश 
के रूप में घोप्रषि ककया गया है। इस ददन पुरे देश में सभी थकूलों में कॉलेजों िथा अनय लशक्षण 
संथथानों राष्रीय ध्र्ज फहराया जािा है। गणिंत्र ददर्स के मोके पर हर साल राष्रीय राजिानी, नई 
ददल्ली में इंडडया गेट पर खास परेड का आयोजन होिा है, इस कायवक्रम में आम नागररक भी शालमल 
हो सकिे हैं, गणिंत्र ददर्स के इस खास मौक़े पर हजारों की संख्या में लोग राजपथ पर होने र्ाली 
इस परेड और कायवक्रम को देखने के ललए आिे हैं। 26 जनर्री की परेड में िीनों सेनाएँ प्रर्जय चौक 
से परेड शुरू कर राष्रपति और राष्रीय ध्र्ज को सलामी देिे हुए राजपथ से होकर तनकलिी है। यह 
परेड आमी बैंड की मिुर िुनों पर कदम िाल करिे हुए लोगों को सम्मोदहि कर देिे हैं। इसके बाद 
अनेक राज्यों की एर्ं सरकारी प्रर्भागों की झांककयां तनकाली जािी हैं। 

गणिंत्र ददर्स का कायवक्रम सुबह प्रिानमंत्री के शहीद ज्योति के अलभर्ादन से शुरू होिा है, प्रिानमंत्री 
सुबह सबसे पहले इक्डडया गेट पर प्रज्र्ललि शहीद ज्योति पर जाकर उनका अलभर्ादन करके राष्र 
की और से शहीदों को श्रद्िांजलल अप्रपवि करिे हैं। इसके बाद राष्रपति भर्न से राष्रपति की सर्ारी 
प्रर्जय चौक की और तनकलिी है, परम्परा के अनुसार राष्रपति के साथ में गणिंत्र ददर्स पर आमंबत्रि 
मुख्य अतिधथ भी होिे हैं। यहां िीनों सेनाओं के सेनाध्यक्ष राष्रपति का थर्ागि करिे हैं। इसके बाद 
राष्रपति, प्रिानमंत्री का अलभर्ादन थर्ीकार कर आसान ग्रहण करिे हैं। कफर झंडारोहण और राष्रगान 
के बाद गणिंत्र ददर्स की परेड आरम्भ की जािी है। 
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ए.पी.जे. अब्दलु कलाम जनसािारण में डॉ ए.पी.जे. अब्दलु कलाम के रुप में जाने जािे हैं। र्ो भारिीय लोगों के ददलों 
में “जनिा के राष्रपति” और “भारि के लमसाइल मैन” के रुप में हमेशा जाप्रर्ि रहेंगे। र्ाथिर् में र्ो एक महान र्ैज्ञातनक 
थे क्जनहोंने बहुि सारे आप्रर्ष्कार ककये। र्ो भारि के एक पूर्व राष्रपति थे क्जनका जनम 15 अक्टूबर 1931 में हुआ 
(रामेश्र्रम,् िलमलनाडु, भारि) और 27 जुलाई 2015 में तनिन हुआ था (लशलांग, मेघालय, भारि)। देश के महान 
र्ैज्ञातनक और पूर्व राष्रपति ए.पी.जे अब्दलु कलाम के जीर्न और उनकी उपलक्ब्ियों के बारे में प्रर्द्याधथवयों को बिाने 
के ललये हम यहाँ पर बेहद सरल और आसान भाषा में प्रर्लभनन शब्द सीमाओं में कुछ तनबंि उपलब्ि करा रहें हैं। डॉ 
अब्दलु कलाम भारि के एक लमसाइलमैन थे। र्ो जनसािरण में ‘जनिा के राष्रपति’ के रुप में मशहूर हैं। उनका पूरा 
नाम अर्ुल पाककर जैनुल्लाब्दीन अब्दलु कलाम था। र्ो एक महान र्ैज्ञातनक और भारि के 11र्ें राष्रपति थे। कलाम 
का जनम जैनुल्लाब्दीन और आलशयम्मा के घर 15 अक्टूबर 1931 को एक गरीब िलमल मुक्थलम पररर्ार में िलमलनाडु 
के रामेश्र्रम ्में हुआ था। अपने शुरुआिी समय में ही कलाम ने अपने पररर्ार की आधथवक मदद करनी शुरु कर दी 
थी। उनहोंने 1954 में तिरुधचरापल्ली के सेंट जोसेफ़ कॉलेज से अपना ग्रेजुएशन और 1960 में चेननई के मद्रास 
इंथटीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉज़ी से एयरोथपेस इंजीतनयररगं की पढ़ीई पूरी की। 

कलाम ने एक र्ैज्ञातनक के िौर पर डीआरडीओ (रक्षा अनुसंिान एर्ं प्रर्कास संगठन) में कायव ककया जहाँ उनहोंने भारिीय 
सेना के ललये एक छोटा हेललकॉप्टर डडज़ाइन ककया। उनहोंने ‘इनकोथपार’ कमेटी के एक भाग के रुप में डॉ प्रर्क्रमसाराभाई 
के अिीन भी कायव ककया। बाद में, कलाम साहब भारि के पहले थर्देशी उपग्रह प्रक्षेपाथत्र (एसएलर्ी-ििृीय) के प्रोजेक्ट 
तनदेशक के रुप में 1969 में भारिीय अंिररक्ष अनुसिंान संगठन से जुड गये। भारि में बैललक्थटक लमसाइल के प्रर्कास 
के ललये ददये गये अपन ेमहान योगदान के कारण र्ो हमेशा के ललये “भारि के लमसाइल मैन” के रुप में जाने जायेंगे। 
1998 के सफल पोखरन-द्प्रर्िीय परमाणु परीक्षण में भी इनकी महत्र्पूणव भूलमका रही है। र्ो भारि के िीसरे राष्रपति 
थे क्जसे भारि रत्न से सम्मातनि ककया गया था (पहले डॉ सर्वपल्ली रािकृष्णन को 1954 में और दसूरे डॉ ज़ाककर 
हुसैन को 1963 में)। भारि सरकार में एक र्ैज्ञातनक सलाहकार के रुप में साथ ही साथ इसरो और डीआरडीओ में अपने 
योगदान के ललये 1981 में पदम ्भूषण और 1990 में पदम ्प्रर्भूषण से भी सम्मातनि ककया गया। डॉ कलाम ने बहुि 
सारी ककिाबें ललखी जैसे प्रर्गं्स ऑफ फायर, इग्नीइटेड माइनड्स, टारगेट्स 3 बबलीयन इन 2011, टतनवमग प्र्ॉइंट्स, 
इंडडया 2020, माई जनी आदद। 

डॉ ए.पी.ज ेअब्दलु कलाम का पूरा नाम अर्ुल पाककर जैनुल्लाब्दीन अब्दलु कलाम था। लमसाइल मैन और जनिा के 
राष्रपति के रुप में भारिीय इतिहास में र्ो प्रकाशमान लसिारे हैं। उनका जनम िलमलनाडु में 15 अक्टूबर 1931 को 
हुआ था। डॉ कलाम का जीर्न बेहद संघषवपूणव था हालांकक भारि की नयी पीढ़ी के ललये र्ो प्रेरणा थर्रुप हैं। र्ो ऐस े
व्यक्क्ि थे क्जनहोंने भारि को एक प्रर्कलसि देश बनाने का सपना देखा था। क्जसके ललये उनहोंने कहा कक “आपके सपन े
के सच हो सकने के पहले आपको सपना देखना है”। एक र्ैमातनकी इंजीतनयर होने के अपने सपने को पूरा करने के 
ललये जहाज में उनकी प्रर्शाल इच्छा ने उनहें सक्षम बनाया। एक गरीब पररर्ार स ेहोने के बार्जूद, उनहोंने कभी-भी 
अपनी पढ़ाई को नहीं रोका। डॉ कलाम ने तिरुधचरापल्ली में सेंट ज़ोसेफ़ से प्रर्ज्ञान में ग्रेजुएशन और 1954 में मद्रास 
इंथटीट्यूट से एयरोनॉदटकल इंजीतनयररगं की पढ़ाई पूरी की।   TOTAL WORD – 568 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

दहनद ूिमव के अनुसार गंगा नदी भारि की सबसे पप्रर्त्र नदी मानी जािी है। इसका प्रमाण हमारे रे्दो एरं् 
पुराणों में लमलिा है। हमारे िमवगं्रथो में इसके पप्रर्त्रिा का र्णवन ककया गया है। इसकी कुल लम्बाई 2525 
ककलोमीटर है िथा अधिकिम गहराई 31 मीटर है। यह भारि की सबस ेलम्बी नदी है। प्राचीन काल से इस 
नदी से लोगों की आथथा जुडी है। दहमालय से तनकलकर यह नदी सबसे पहले उत्तराखंड के हररद्र्ार क्जले में 
प्ररे्श करिी है। हररद्र्ार में बारह साल पर कुम्भ का मलेा लगिा है, क्जसमें अनधगनि लोग इसमें थनान 
करिे हैं। लोगों का मानना है की इस नदी में नहाने से उनके सारे पाप िुल जािे है िथा हमशेा यंहा पर 
भजन कीिवन होिा रहिा है। इस नदी में साल के बारह महीने तनरनिर पानी का प्रर्ाह बना रहिा है। गंगा 
नदी दहमालय से तनकलकर भारि के कई राज्यों िथा बांग्लादेश से होकर बंगाल की खाडी में धगर जािी है। 
पक्श्चम बंगाल में यह बहुि बडा डले्टा बनािी है। क्जसका नाम सुंदरर्न डेल्टा है, जो भारि का सबसे बडा 
डेल्टा है। यह लगभग 8,38,200 र्गव ककमी में फैला हुआ है। गंगा नदी में मछली, मगरमच्छ िथा सपों की 
कई प्रजातियां पायी जािी है, क्जसमें बहुि ही दलुवभ मीठे पानी र्ाली डॉक्ल्फन पायी जािी है। रै्ज्ञातनको का 
मानना है, की इस नदी में बैकक्रयोफेज नामक प्रर्षाणु पाए जािे है जो अनय खिरनाक र्ायरस एरं् जीर्ो को 
क्जनदा नहीं रहने देि।े इसललए माना जािा है की इस नदी का पानी ख़राब नही ंहोिा है। िथा सरकार ने कई 
प्रकार का अलभयान चलाया है िाकक यह प्रदपू्रषि न हो। इस नदी पर अनेक प्रकार की पररयोजना बनाई गयी 
है जो जन जन की जरूरिों जसैे लसचंाई, बबजली के माध्यम से पूरा करिी है। गंगा नदी को पप्रर्त्रिा की 
तनशानी माना जािा है। साल में लाखो लोग इस नदी पर थनान, पूजा पाठ िथा भजन कीिवन करिे है। गंगा 
को भागीरथी, मनदाककनी र् देर्नदी उपनामो से जाना जािा है। िथा भागीरथी नाम राजा भगीरथ के नाम 
पर पडा। राजा भगीरथ (इक्ष्र्ाकुरं्शीय सम्राट् ददलीप के पुत्र) ने अपने साठ हजार पुत्रो का उद्िार करने के 
ललए भगर्ान ्शंकर स ेलेकर आये थ।े इसका उद्गम थथल उत्तराखंड गढ़र्ाल क्षेत्र से गगंोत्री धगलेलशयर स े
एक नदी तनकलिी है क्जसका नाम भागीरथी िथा दसूरी िरफ से उत्तराखंड के उत्तरकाशी क्जले में संिोपथ 
धगलेलशयर से अलकनदंा नाम स ेएक नदी तनकलिी है और यह दोनों आकर आपस में उत्तराखंड के हररद्र्ार 
में लमल जािी है, क्जस ेदेर्प्रयाग बोला जािा है। र्हा ंस ेइसका नाम गगंा पडिा है। प्रयाग पांच प्रकार के 
होिे हैं: 
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चीन के प्रिानमंत्री के भारि दौरे को ध् यान में रखिे हुए ददल् ली रैकफक पुललस ने यािायाि के खास 
इंिजाम ककये हैं। इस दौरान उन के गुजरने र्ाले रूट आम जनिा और सामान य र्ाहनों की आर्ा जाही पर 
दो ददन प्रतिबंि रहेगा। सरुक्षा व् यर्थ था और व् यर्िान की दृक्ष्ट से यािायाि पुललस ने आम जनिा और 
र्ाहनों के ललए दसूरे मागव िय ककये गये हैं। यािायाि पुललस के अतिररक् ि आयुक् ि ने बिाया कक इस दौरान 
सरदार पटेल मागव को 19 िारीख स े21 िारीख िक के ललए पंचशील र्ाला राथ िा बंद ककया गया है। इसके 
ललए र्ाहन चालक ररगं रोड और र्दें मािरम सडक का इथ िमेाल कर सकिे हैं। रैकफक पुललस ने लोगों से 
अनुरोि ककया है और सलाह दी है कक रे् इस दौरान तनिावररि िय मागव का इथ िमेाल करें।  

 मुझ ेबडी प्रसन निा है कक चीन के प्रिानमंत्री की रप्रर्र्ार से शुरू हो रही भारि यात्रा के दौरान दोनों 
देशों के बीच सीमा प्रर्र्ाद सलुझाने और र्ाथ िप्रर्क तनयंत्रण रेखा पर हो रहे छोटे-मोटे टकरार् टालने के ललए 
नये समझौिे पर सहमति बनाने की कोलशश िजे नजर होिी जा रही है। चकू भले ही छोटी हो, उसके 
दषु् पररणाम बडे हो सकि ेहैं अर्सर भले ही छोटा है, उसके सुपररणाम बड ेतनकल सकिे हैं। मैं यहा ंयह कहना 
चाहंूगा कक दोथ िी का हाथ आगे बढ़ाने के ललए यह सुनहरा अर्सर बहुि अच् छा है। दोनों देश उम् मीद कर रहे 
हैं कक नर् तनयुक् ि चीनी प्रिानमंत्री की पहल भारि यात्रा के दौरान सीमा सरुक्षा सहयोग समझौि ेको लेकर 
बािचीि आग ेबढे़गी। चीन न ेहाल ही में इस सबंंि में एक प्रथ िार् भारि को सौंपा है, क्जस पर भारि न े
चीन के प्रथ िार् पर कुछ संशोिन सुझार् ददये हैं। प्रिानमंत्री के िौर पर अपनी पहली प्रर्देश यात्रा के ललए 
श्री केककयांग ली ने भारि को चुना है। प्रर्देश मतं्रालय के प्रर्क् िा और प्रर्देश मंत्रालय में सधचर् के मुिाबबक, 
यह इस बाि का सकेंि है कक भारि को चीन सर्ोच् च प्राथलमकिा दे रहा है। ऐसा अनुमान है कक चीन के 
प्रिानमंत्री सोमर्ार को भारिीय प्रिानमंत्री के साथ प्रतितनधि मंडल थ िर की बािचीि करेंगे। इस दौरान सीमा 
प्रर्र्ाद जल् द से जल् द सलुझाने और र्ाथ िप्रर्क तनयंत्रण रेखा पर शांति बनाये रखने, छोटे-मोटे टकरार् टालन े
के ललए नये समझौि के प्रारूप पर चचाव करेंगे, इसके अलार्ा लद्दाख में हो रही घुसपैठ के मामले में बािचीि 
होगी। चीनी प्रिानमंत्री मंगलर्ार को मुंबई में उद्योगपतियों स ेलमलेंगे।  
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सभाध् यक्ष जी, ककसी भी देश के सामाक्जक, आधथवक और राजनीतिक प्रर्कास में लशक्षा का प्रर्शेष 
महत् र् होिा है। लशक्षा मानर् गुण को उजागर करिी है। लशक्षा के माध् यम से व् याप् ि रूद  ढर्ाद,  कुरीति, 
अंि प्रर्श् र्ास और दसूरी बुराईयों को दरू ककया जा सकिा है। लशक्षा प्रगतिशील समाज की रचना में 
योगदान प्रदान करिी है। भाग् य र्ाददिा और हीन भार्ना का अंि हो जािा है। क्जससे मनुष् य में 
आत् म प्रर्श् र्ास पैदा होिा है। यद्यप्रप आज गतिप्रर्धियां अत् यंि िीव्रगामी हैं। जीर्न की गतिशीलिा 
में लशक्षा कठोरक का कायव करिी है। आज प्रतिथ पिाव में आगे बढ़ने के ललए लशक्षा का उपकरण अति 
आर्श् यक हो गया है। लशक्षा का ज्ञान प्रसार प्रर्कास का राथ िा प्रशथ ि करिा है। मानर् आज लशक्षा 
की सहायि से ज्ञान प्रर्ज्ञान, िकनीकी क्षेत्र में आगे बढ़िे हुये, िरिी से अंिरक्षक्ष में पहंुच कर ग्रह 
नक्षत्रों की खोज कर रहा है। प्रकृति पर प्रर्जय पाने का थ र्प् न लशक्षा के माध् यम से साकार हो सकिा 
है। नददयों का रुख मोडना पर्विों के लशखर पर पहंुचना, सागर की छािी को चीर कर समुद्री संपदा 
को प्राप् ि करना जैसी चीजें लशक्षा के द्र्ारा मनुष् य के ललए संभर् हो सकिा है। जन िांबत्रक मूल् यों 
की प्रतिथ थापना और राष् र के प्रर्कास की राह में तनरक्षरिा को सबसे बडी अडचन मानिे हुए ही 
संप्रर्िान में उसको जड से दरू करने के ललए पप्रर्त्र संकल् प ललया गया था। संप्रर्िान के चौथे भाग 
के अनुसार राज् य के नीति तनदेशक लसद्िांिों के अनुच् छेद 43 में कहा गया है कक प्रत् येक राज् य 
संप्रर्िान के लागू होने के बाद दस र्षों में 14 र्षव की आयु िक के सभी बच् चों को मुफ्ि और  
अतनर्ायव लशक्षा ददलाने का प्रयास करेगा। लेककन संप्रर्िान लागू हुए लंबा अरसा बीि चुका है। प्राथलमक 
लशक्षा, लशक्षा रूपी इमारि की पहली मंक्जल होिी है, माध् यलमक और उच् च लशक्षा इमारि की दो 
अलग-अलग मंक्जल हैं, माध् यलमक और उच् च लशक्षा दोनों प्राथलमक लशक्षा की पहली मंक्जल पर खडी 
हैं। 

सभाध् यक्ष महोदय, अगर नीचे की मंक्जल कमजोर हो िो इमारि अधिक समय िक दटकी नही रह 
सकिी। इस ीललए प्राथलमक लशक्षा की महत् र्पूणव भूलमका को नकारा नहीं जा सकिा। जीर्न के उत् थान 
के ललए लशक्षा अत् यंि आर्श् यक है, यह शरीर के ललए मानलसक भोजन के बराबर मानी जानी चादहए, 
लशक्षा बबना शरीर का प्रर्कास अिूरा रहिा है। जब हम पीछे मुडकर देखिे हैं िो पािे हैं कक बब्रदटश 
शासन के दौरान प्रारंलभक लशक्षा के प्रति घोर उदासीिना थी। 

 

TOTAL WORD – 385 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

 महोदय, बडे लोगों के खेल भी बडे होिे हैं और उनकी बािें भी, ऐसा मैं दबंगी लाल से लमलकर 
ही जान पाया। र्ह हमारे क्षेत्र के एक कुप्रर्ख् याि णखलाडी हैं। उनका असली नाम इतिहास के गिव में 
दफन हो चुका है और अब रे् पूरे इलाके में दबंगी लाल के नाम से ही पहचाने जािे हैं। दबंगी लाल 
से लमलकर मैं िन य हो गया। र्ह खेलों के इिने शौकीन हैं कक जहां एक िरु हमारे क्षेत्र की धगल् ली-
डडंा की टीम के आजीर्न संरक्षक हैं, र्हां दसूरी ओर मदहला र्ाली बाल टीम को भी अपने कब् जे में 
लेने की खातिर नजरें गडाए हुए हैं। उनको इसका पूणव प्रर्श् र्ास है कक एक न एक ददन सफलिा उनके 
चरणों में लोटिी लमलेगी, उसी िरह क्जस िरह जब उन होंने थ थानीय थ टेडडयम पर कृपा दृक्ष्ट डाली 
थी िो उसका जीणोद्िार करके ही माने थे। इसी के चलिे आज उस थ टेडडयम के पडोस में उनके 
द्र्ारा संचाललि तनजी थ कूल के प्रर्द्याधथवयों को एक क्रीडागाह हालसल हो गया है। 

 हमारे प्रथम लमलन में ही दबंगी लाल ने मुझे बिाया कक अपने प्रर्द्याथी काल में जब र्ह 
हाकी खेला करिे थे, िब क्थटक का उपयोग दसूरे पक्ष की टंगड  डयां िोडने में करिे थे और जब कक्रकेट 
के बैट काह हाथ लगाया था िो मुहल् ले की णखडककयों के इिने कांच िोडे कक लोगों ने र्हां पर दीर्ारे 
उठर्ा लीं। उनमें अंिरराष् रीय थ िर का प् लेयर होने का िाकि थी, मगर लोकल राजनीति ने उन हें 
उठने नहीं ददया। कफर भी थ थानीय थ िर पर ही सही, र्ह ररकाडव और कमाई के मोचे पर ककसी भी 
णखलाडी से उन नसी नहीं बैठेंगे। जब र्ेल् थ की चचाव आ ही गई िो दबंगी लाल की बािों का कामनर्ेल् थ 
गेम् स से होिे हुए ओललपं्रपक में अपने देश के प्रदशवन पर आ जाना थ र्ाभाप्रर्क था। र्ह कहने लगे 
‘हाय हम न हुए र्हां, र्रना दतुनया र्ालों को समझा आिे कक असली खेल क् या होिा है? हमसे बडा 
एथलीट कौन होगा? होललाइफ भागा दौडी में ही गुजरी है। हम अपने जमाने के ऐसे फरावटा िार्क 
रहे हैं कक कई राज् यों की पुललस पादटवयां हमारे पीछे भागिी रहीं, पर हमसे सोना नहीं छीन सकीं। 
मुझे पूछना पडा र्ाकई आप इस लेबल के णखलाडी रहे हैं । दबंगी लाल अपनी हंसी के क्थर्लमगंपूल 
में गोिा मारिे हुए मुझे समझाने लगे, आज के िैराक िो हमारे सामने कल के छोकरे हैं। कफर भी 
थ थानीय थ िर पर ही सही, र्ह ररकाडव और कमाई के मोचे पर ककसी भी णखलाडी से उन नसी नहीं 
बैठेंगे। जब र्ेल् थ की चचाव आ ही गई िो दबंगी लाल की बािों का कामनर्ेल् थ गेम् स से होिे हुए 
ओललपं्रपक में अपने देश के प्रदशवन पर आ जाना थ र्ाभाप्रर्क था। 
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बेटी पढ़ाओ,ं बेटी बचाओ अलभयान के माध् यम से प्रिानमंत्री नरेंद्र मोदी ने समाज में मदहलाओं 
को सम् माPन देने का एक अलभनर् प्रयास ककया। इसे दभुावग् य कदहए या दरूदलशविा का अभार् कक र्षों 
से बेदटयों को समाज में उनका उधचि थ थान नहीं ददया गया था। कई बेदटयों के ललए िो लशक्षा जैसी 
बुतनयादी सुप्रर्िाएं भी पहंुच से बाहर थीं। िीरे-िीरे बदलार् आया। मािा-प्रपिा ने बेदटयों को पढ़ने और 
खेलने के ललए प्रोत् सादहि ककया। आज रे् हर क्षेत्र में सफलिा की गाथा ललख रही हैं और दसूरों को 
प्ररेणा प्रदान कर रही हैं। एक राष् र के रूप में, हमें अपनी बहनों और बेदटयों द्र्ारा सभी क्षेत्रों में 
उत् कृष् ट प्रदशवन करने पर गर्व है। आज लडककयां समाज के हर क्षेत्र और पहलू को प्रभाप्रर्ि कर अपनी 
छाप छोड रही हैं। कफर र्े खेलों में कैसे पीछे रह सकिी हैं?  

जब मैं लडककयों को खेल के ललए प्रोत् सादहि करने र्ाले अलभयाान को देखिा हंू िो मुझे इस 
बाि से खुशी लमलिी है कक यह अलभयान देख की उपलक्ब्ियां बढ़ाने में भी कारगर साबबि हो रहा 
है। बेटी बचाओं-बेटी पढ़ाओं के साथ-साथ इसका प्रर्थ िार बेटी णखलाओं िक करना होना। भारि के 
पास 1951 के एलशयाई खेलों की मैरी डडसूजा से लेकर पीटी ऊषा और साक्षी मललक िक मदहला 
णखलाड  डयों का इतिहास है, जो पुरुषों के साथ कंिे से कंिा लमलकर आगे बढ़ रही हैं। मदहला णखलाड  डयों 
ने जो पहचान हालसल की है, र्ह तनरंिर हो रही प्रगति का एक अहम प्रिीक और संकेि है। प्रिान 
मंत्री नरेंद्र मोदी की खेलों के प्रति व् यक्क्िगि रूधच से, जमीनी थ िर पर प्रतिभाओं को िराशने की 
प्रकक्रया की गति ने िेजी पकडी है। उनका हमेशा से मानना रहा है कक लडककयों को नए मापदंड 
थ थाप्रपि करने की आर्श् यकिा है, क्जससे अन य मदहलाओं को खेलों में बढ़ार्ा देने के लक्ष् य को हालसल 
करने से कोई नहीं रोक पाएगा। खेलों इंडडया अलभयाान न ेएक लंबा सफर िय कर मदहलाओं को 
प्रतिथ पिाव के ललए बेहिर मंच उपलब् ि कराना सुतनक्श्चि ककया है, जो न केर्ल पुरुषों की बराबरी 
काह है अप्रपिु कुछ पहलुओं में बेहिर भी है। प्रर्शेष यप से ग्रामीण इलाकों की लडककयों को खेलों में 
अपनी पहचान बनाने के ललए कडी मेहनि करिे देख मुझे प्रसन निा होिी है। मुक् केबाजी और कुश् िी 
अब लसफव  पुरुषों के खेल नहीं हैं। इन खेलों में मदहलाओं ने भी अपना दबदबा कायम करना शुरू कर 
ददया है। 
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जब संसद सदथ य अथर्ा राज् य प्रर्िान मंडल का कोई सदथ य उनसे लमलने जाए िो अधिकारी को खडा 
होकर सदथ य महोदय का थ र्ागि िथा उनसे बबदाई लेनी चादहए, छोटी-छोटी बािों का प्रिीकात् मक 
मूल् य होिा है। अि: अधिकाररयों को संसद िथा राज् य प्रर्िान मंडल के सदथ यों के साथ अपने व् यर्हार 
में अत् यधिक सार्िान िथा लशष् टापूणव होना चादहए। इसी प्रकार सार्वजतनक समारोहों में बैठने की 
व् यर्थ था करने के ललए, सभी समय काफी ध् यान ददया जाना चादहए और यह सुतनक्श्चि ककया जाना 
चादहए कक इस प्रर्षय में ककसी प्रकार की गलि फहमी की कोई गुंजाइश न रह जाए, संसद सदथ यों 
की बैठक व् यर्थ था के संबंि में राष् रपति द्र्ारा अनुमोददि ककये गये पूर्वि: अधिपत्र में थ पष् ट रूप से 
व् यक् ि ककया गया, इसके अनुच् छेद 30 में संसद सदथ यों को पुल जनरल अथर्ा उसके समकक्ष रैंक के 
अधिकाररयों, भारि सरकार के सधचर्ों आदद के ऊपर रखा गया है। पूर्विा अधिपत्र के साथ संलग् न 
अनुदेशों में भी यह तनिावररि ककया गया है कक जब एक साथ बहुि से संसद सदथ यों को ककसी भारी 
राज् य समारोहों में आमंबत्रि ककय जाएं िो उनके ललए आरक्षक्षि थ थान राज् यपालों, मुख् य न यायािीश, 
लोक सभा अध् यक्ष राजदिूों के बाद होना चादहए, इन अनुदेशों में इसके अतिररक् ि यह व् यर्थ था हे कक 
राज् य की प्रर्िान मंडलों के जो सदथ य ददल् ली में अपनी उपक्थथति के कारण राजकीय समारोहों में 
आमंबत्रि ककये जाएं उनका थ थान संसद सदथ यों के िुरंि बाद रखा जाना चादहए देर से आने र्ाले 
संसद सदथ य िथा राज् य प्रर्िान मंडलों के सदथ यों को कोई असुप्रर्िा न होने पाये इसललए उनके ललए 
तनयु सीटों को समारोह के अंि िक आरक्षक्षि रखा जाए और अन य व् यक्क्ि को उन पर न बैठने ददया 
जाए, चाहे र्े खाली ही क् यों न रह जाएं, उनको दी जाने र्ाली सीटें कम से कम इिनी आरामदायक 
और इिने महत् र् के थ थान पर अर्श् य होनी चादहए क्जिनी कक अधिकाररयों के ललए तनयि की जाए। 
संसद िथा राज् य के प्रर्िान मंडल के सदथ यों से प्राप् ि पत्रों की पार्िी ित् परिा से भेज दी जाए, ऐसे 
सभी पत्रों पर ध् यान पूर्वक प्रर्चार ककया जाना चादहए और उनका उत् िर समुधचि थ िर पर िथा शीघ्रिा 
के साथ ददया जाना चादहए, अधिकाररयों को ऐसी सूचना अथर्ा थ थानीय महत् र् के मामलों से संबंधिि 
कोई आंकडे जो िुरंि उपलब् ि हो और गोपीनय न हों, संसद िथा राज् य प्रर्िान मंडलों के सदथ यों 
द्र्ारा मांगे जोन पर इनको दे ददये जाने चादहए! 
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भाइयों और बहनों, गणिंत्र ददर्स के इस शुभ मौके पर मैं आप सबको िहेददल से मुबारकबाद 
देिा हंू। यह ददन हमें देश के उन िमाम सेनातनयों की याद ददलािा है क्जनकी कुबावतनयों की र्जह 
से हम एक आजाद एर्ं गणिंत्र राष् र के नागररक हैं। यह ददन देश को आज और मजबूि बनान के 
ललए हामरी क्जम् मदेाररयों का एहसास करािा है। हमारे नेिाओं ने भारि को एक खुशहाल मुल् क बनान े
के सपने देखे थे और िमव तनरपेक्षिा िथा लोकिंत्र के सहारे सभी को सामाक्जक न याय, सामाक्जक 
प्रर्चारों की आजादी और आपस में एकिा से रहने का संकल् प ललया था। हमारा संप्रर्िान इन हीं सब 
मुद्दों पर बना है क्जसमें भारि को एक खुशहाल मुल् क बनाने के इन उद्देश् यों का खास िौर पर 
साफ-साफ उल् लेख ककया गया है। आजादी के बाद देश की एकिा और अखंडिा को मजबूि बनाने की 
ददशा में काफी काम हुए हैं। इस राथ िे में जब भी कोई मुक्श्कल और रुकार्टें आई, हमारे देश के 
लोगों ने अपने मजबूि इरादों और राष् रीयिा की भार्ना के बल पर उनका सफलिा के साथ मुकाबला 
ककया। इसके साथ ही साथ िरक् की के लंबे राथ ि ेिय करिे हुए हमारे दश ने हर क्षेत्र में कामयाबबया ं
हालसल की हैं। दतुनया में भारि एक ऐसा मुल् क है, जहां लमली-जुली िहजीब और पुरानी सभ् यिा 
मौजूद है। अनेक िमव और अनेक भाषाओं से बनी हमारी दहदंथु िानी िहजीब बहुि ही महान है। 
अनेकिा में एकिा ही हमारे भारि की खालसयि और पहचान है। 

 गणंिंत्र ददर्स हमें, हमारी परंपरा को आभ् र भी मजबूि बनाने की प्ररेणा देिा है। देश 
के बीचों-बीच होने से हम को हमारी शानदार संथ कृति के संगम की खास भूलमका लमली है। यह बडे 
गौरर् की बाि है कक यह प्रदेश अपनी इस भूलमका को बडे ही अच् छे िरीके से तनभा रहा है। जब 
कभी भी ककन हीं प्रर्घटनकारी िाकिों ने प्रदेश के अमन को िोडने की कोलशश की यहां के नागररकों 
ने पे्रम और भाईचारे की भार्ना को बरकरार रखिे हुए ऐसी िाकिों को पूरी िौर पर खत् म कर ददया।  
मैं उम् मीद करिा हंू कक इसी दहम् मि और हौसले से हम सद्भार् की भार्ना को ओर ऊंचा उठाएंगे। 
कुदरि ने इस प्रदेश को खूब सौगािें दी हैं। जंगल, नददयों और यहां की खतनज संपदा से यह प्रदेश 
भरपूर है। इन सािनों के भरपूर उपयोग की कोलशशें जारी हैं, लेककन इस ददशा में और बडे पैमान े
पर काम करने की जरूरि है। 
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संसद के तनचले सदन में प्रर्पक्ष की नारेबाजी से आक्जज आए लोक सभा अध् यक्ष ओम बबरला 
ने जैसे सख् ि शब् दों में अपनी नाखुशी जादहर की, कुछ रै्से ही राज् य सभा में सभापति र्ेंकैया नायडू 
ने अपनी नाराजगी प्रकट की। जहां लोक सभा अध् यक्ष ने प्रर्पक्षी सांसदों से नारेबाजी की प्रतियोधगिा 
से बाज आने को कहा, र्हीं राज् य सभा के सभापति ने ससंद सदथ यों को आत् म तनरीक्षण करने और 
सदन का समय बबावद न करने की दहदायि दी। इसमें संदेह है कक इस नाराजगी का कहीं कोई असर 
प्रर्पक्षी दलों  के नेिाओं पर पडेगा। इसके आसार इसललए नहीं, क् योंकक प्रर्पक्षी दलों ने पहले से ही 
यह िय कर रखा कक कुछ भी हो जाए, संसद को नहीं चलने देना है। प्रर्पक्ष ने केर्ल एकजुटिा के 
अभार् से ग्रथ ि ददख रहा है, बक्ल्क इससे भी कक ककन मसलों को प्राथलमकिा देनी है और ककस 
िरह? भले ही र्ह कुछ मुद्दों को िूल देिा हुआ ददख रहा हो, लेककन ऐसा नहीं लगिा कक उसे इन 
मुद्दों पर बहस में ददलचथ पी है। यदद ऐसा कुछ होिा िो उसकी ओर से ऐसा माहौल उत् पन न नहीं 
ककया जािा कक ससंद चलने ही न पाए। समझना कदठन है कक प्रर्पक्ष संसद की कायवर्ाही बाधिि 
कर क् या हालसल करना चाहिा है? यदद र्ह यह समझ रहा है कक संसद न चलने से जनिा के बीच 
कोई अच् छा संदेश जाएगा िो यह संभर् नहीं, क् योंकक जन मानस िो राष् रीय महत् र् के मुद्दों पर 
कोई साथवक बहस चाहिा है। 

 इस पर आश् चयव नहीं कक प्रर्पक्ष के हंगामा मचाने र्ाले ररै्ये का संज्ञान लेिे हुए प्रिानमंत्री ने 
भाजपा सांसदों को उसकी पोल खोलने को कहा। इस दौरान उन होंने कांग्रेस को खास िौर पर तनशान े
पर ललया। उनकी मानें िो कांग्रेस खुद भी संसद नहीं चलने दे रही और अन य प्रर्पक्षी दलों को भी 
इसके ललए उकसा रही है। र्ाथ िर् में यह देखना दयनीय है कक जब कांग्रेस को प्रर्पक्ष का नेितृ् र् 
करिे हुए उसे ददशा देनी चादहए, िब र्ह खुद ददशा हीन ददख रही है। आणखर यह उसकी ददशा हीनिा 
नहीं िो और क् या है कक उसने जैसे कृप्रष कानून बनाने का र्ादा अपने घोषणा पत्र में ककया था। र्ैसे 
ही कानून बन जाने पर उनका प्रर्रोि कर रही है। बेहिर हो कक र्ह 2019 में जारी ककए गए अपने 
घोषणा पत्र को कफर से पढे़ या कफर यह थ पष् ट करे कक उसके यू टनव लेने की र्जह क् या है? 
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बेरोज़गारी न केर्ल भारि में बक्ल्क पूरे प्रर्श्र् में एक बहुि ही गंभीर मुद्दा है। र्हां सैकडों और हजारों 
लोग ऐसे हैं क्जनके पास रोजगार नहीं है । इसके अलार्ा, बढ़िी जनसंख्या और नौकररयों की मांग के 
कारण भारि में बेरोजगारी की समथया बहुि गंभीर है। इसके अलार्ा यदद हम इस समथया की उपेक्षा 
करेंगे िो यह देश के प्रर्नाश का कारण बनेगी। बेरोजगारी से िात्पयव उस क्थथति से है क्जसमें कुशल 
एर्ं प्रतिभाशाली लोग नौकरी करना चाहिे थे। लेककन कई कारणों से उधचि नौकरी नहीं लमल पािी है। 
अब हम जानिे हैं कक बेरोजगारी क्या है लेककन बेरोजगारी का मिलब केर्ल यह नहीं है कक व्यक्क्ि 
के पास नौकरी नहीं है। इसी िरह, बेरोज़गारी में अपनी प्रर्शेषज्ञिा से बाहर के क्षेत्रों में काम करने र्ाले 
लोग भी शालमल हैं। बेरोजगारी के प्रर्लभनन प्रकारों में प्रच्छनन बेरोजगारी, मौसमी बेरोजगारी, खुली 
बेरोजगारी, िकनीकी बेरोजगारी, संरचनात्मक बरेोजगारी शालमल हैं। इसके अलार्ा, कुछ अनय बेरोजगारी 
चक्रीय बेरोजगारी, लशक्षक्षि बेरोजगारी, अल्परोजगार, घषवणात्मक बेरोजगारी, दीघवकाललक बेरोजगारी और 
आकक्थमक बेरोजगारी हैं। सबसे बढ़कर, मौसमी बेरोज़गारी, अल्प बेरोज़गारी और तछपी हुई बेरोज़गारी 
भारि में पाई जाने र्ाली सबसे आम बेरोज़गारी है।  

भारि जैसे देश में आबादी के एक बडे दहथसे के बेरोजगार होन ेके कई कारण हैं। इनमें से कुछ कारक 
हैं जनसंख्या र्दृ्धि, िीमी आधथवक र्दृ्धि , मौसमी व्यर्साय, आधथवक क्षेत्र की िीमी र्दृ्धि और कुटीर 
उद्योग में धगरार्ट। इसके अलार्ा, ये भारि में बेरोजगारी का प्रमुख कारण हैं। साथ ही क्थथति इिनी 
प्रर्कट हो गई है कक उच्च लशक्षक्षि लोग भी सफाई कमवचारी की नौकरी करने को िैयार हैं। साथ ही 
सरकार अपना काम गभंीरिा से नही ंकर रही है. इन सबके अलार्ा, आबादी का एक बडा दहथसा कृप्रष 
क्षेत्र में लगा हुआ है और यह क्षेत्र केर्ल फसल या र्कृ्षारोपण के समय रोजगार प्रदान करिा है। इसके 
अलार्ा, भारि में बरेोजगारी का सबसे बडा कारण इसकी प्रर्शाल आबादी है जो हर साल बडी संख्या 
में नौकररयों की मांग करिी है क्जसे सरकार और अधिकारी उपलब्ि कराने में असमथव हैं। अगर हालाि 
ऐसे ही चलिे रहे िो बेरोजगारी एक बडा मुद्दा बन जाएगी। इसके अलार्ा, ककसी अथवव्यर्थथा में 
तनम्नललणखि चीजें होिी हैं: गरीबी में र्दृ्धि, अपराि दर में र्दृ्धि, श्रम का शोषण, राजनीतिक 
अक्थथरिा, मानलसक थर्ाथथ्य और कौशल की हातन। पररणामथर्रूप, यह सब अंििः राष्र के प्रर्नाश 
का कारण बनगेा। 

 

 

TOTAL WORD – 374 

 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

चंद्रयान-3 द्र्ारा चंद्रमा के दक्षक्षणी धु्रर् का अनरे्षण भारि के अंिररक्ष प्रयासों में एक नए युग का 
प्रिीक है। चंद्रमा के दक्षक्षणी धु्रर् के पास भारि की सफल सॉफ्ट लैंडडगं राष्रीय गौरर् का क्षण है, 

क्जसने देश को चंद्रमा के दक्षक्षणी धु्रर् के इिने तनकट अंिररक्ष यान उिारने की उल्लेखनीय उपलक्ब्ि 
प्राप्ि करन ेर्ाले पहले देश के रूप में थथाप्रपि ककया है। यह उपलक्ब्ि भारि के ललये मानर् जाति 
और बाह्य अंिररक्ष के बीच संबंिों को रूपांिररि करने में नेितृ्र्कारी भूलमका तनभाने का अर्सर 
प्रथिुि करिी है। पररचय: चंद्रयान-3 भारि का िीसरा चंद्र लमशन और चंद्रमा की सिह पर सॉफ्ट लैंडडगं 
का दसूरा प्रयास है। 14 जुलाई 2023 को चंद्रयान-3 ने श्रीहररकोटा में अर्क्थथि सिीश िर्न अंिररक्ष 
कें द्र से उडान भरी थी। अंिररक्ष यान ने 5 अगथि 2023 को चंद्र कक्षा में तनबावि रूप से प्रर्ेश ककया। 
ऐतिहालसक क्षण िब सामने आया जब लैंडर ने 23 अगथि 2023 को चंद्र दक्षक्षणी धु्रर् के तनकट एक 
सफल लैंडडगं की। 

लमशन के उद्देश्य: चंद्रमा की सिह पर सुरक्षक्षि और सॉफ्ट लैंडडगं का प्रदशवन करना; रोर्र को चंद्रमा 
पर घूमिे हुए प्रदलशवि करना; और थर्-थथान ेर्ैज्ञातनक प्रयोगों का संचालन करना।  घटक: प्रोपल्शन 
मॉड्यूल चंद्रयान-3 एक िीन-घटक लमशन है क्जसमें एक प्रोपल्शन मॉड्यूल, एक लैंडर मॉड्यूल और एक 
रोर्र मॉड्यूल शालमल है।  यह लैंडर और रोर्र कॉक्नफ़गरेशन को चंद्र कक्षा के 100 ककमी िक ले गया। 
इस प्रोपल्शन मॉड्यूल में चंद्र कक्षा से पथृ्र्ी के र्णवक्रमीय और पोलरीमीदरक माप का अध्ययन करन े
के ललये पेलोड शालमल था। लैंडर मॉड्यूल लैंडर मॉड्यूल (प्रर्क्रम) एक रै्ज्ञातनक पेलोड लेकर गया क्जसमें 
चंद्रमा की सिह और र्ायुमंडल का अध्ययन करने के ललये उपकरणों का एक समूह शालमल था। 
इसमें िापीय चालकिा और िापमान के मापन के ललये  लैंडडगं थथल के आसपास भूकंपीयिा के मापन 
के ललये  और प्लाज्मा घनत्र् एरं् इसकी प्रर्प्रर्ििाओं का अनुमान लगाने के ललये शालमल थे। नासा 
के एक तनक्ष्क्रय लेजर रेरोररफ्लेक्टर ऐरे को लूनर लेजर रेंक्जंग अध्ययन के ललये समायोक्जि ककया 
गया था। रोर्र मॉड्यूल रोर्र मॉड्यूल (प्रज्ञान) चंद्रमा की सिह और उपसिह का अध्ययन करने के 
ललये उपकरणों का एक समूह लेकर गया क्जसमें लैंडडगं थथल के आसपास के क्षेत्र में मौललक संरचना 
की जाँच करने के ललये और शालमल  थे।  प्रमुख खोज/तनष्कषव: चंद्र सिह का आश्चयवजनक िापमान: द्र्ारा 
मापन में िापमान 70 डडग्री सेक्ल्सयस िक दजव ककया गया क्जसने र्ैज्ञातनकों को आश्चयवचककि ककया 
जो िापमान के 20 से 30 डडग्री सेक्ल्सयस के बीच होने का अनुमान कर रहे थे। चंद्र सिह पर मौजूद 
ित्त्र्ों की पुक्ष्ट,  
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दतुनया िेज़ी से बदल रही है साथ ही प्रर्श्र् की अथवव्यर्थथा भी उसी िेज़ी के साथ बदल रही है इस 
उथल-पुथल भरे दौर में करर्ट लेिी रै्क्श्र्क अथवव्यर्थथा के साथ कदम बढ़ाना अपररहायव है। इससे 
सामंजथय बबठाना और साथ ही प्रर्कास के मानदंडों को बनाए रखना ककसी चुनौिी से कम नहीं है। 
ऐसे माहौल में प्रर्कलसि और प्रर्कासशील देशों के बीच आपसी संर्ाद और बेहिर िालमेल होना बेहद 
अहम है और यही र्ज़ह है कक जी-20 जैसे एक र्ैक्श्र्क आधथवक मंच की पररकल्पना की गई। लसिंबर 
1999 में अक्थित्र् में आने के बाद अब जी-20  प्रर्श्र् का सबसे शक्क्िशाली आधथवक मंच बन गया है। 
यह एक ऐसा मंच है जो प्रर्प्रर्ििा और संपूणविा में प्रर्श्र्ास रखिा है। इस बार जी-20 का 13र्ाँ लशखर 
सम्मेलन अजेंटीना की राजिानी ब्यूनस आयसव में संपनन हुआ। भारि की ओर से प्रिानमंत्री नरेंद्र 
मोदी ने इस सम्मेलन में दहथसा ललया। 1997 के एक बडे एलशयन प्रर्त्तीय संकट के बाद यह तनणवय 
ललया गारा था कक दतुनया की प्रमुख अथवव्यर्थथाओं को एकजुट होना चादहये। इसके ललये इन देशों 
के प्रर्त्त मंबत्रयों और सेंरल बैंकों के गर्नवसव की एक बैठक आयोक्जि करने की आर्श्यकिा महसूस 
की गई िाकक ककसी भी प्रकार के प्रर्त्तीय संकट से बचा जा सके। इसकी थथापना 1999 में 7-देशों 
अमेररका, कनाडा, बब्रटेन, जमवनी, जापान, फ़्ाँस और इटली के प्रर्देश मंबत्रयों ने की थी। जी-20 का उद्देश्य 
र्ैक्श्र्क प्रर्त्त को प्रबंधिि करना था। 2008 के र्ैक्श्र्क प्रर्त्तीय संकट के बाद इन देशों के प्रिानमंबत्रयों 
और राष्रपतियों की बैठक शुरू हुई। और प्रर्श्र् बैंक के थटाफ थथायी होिे हैं िथा इनके हेड क्र्ाटवर 
भी होिे हैं, जबकक जी-20 का थथायी थटाफ नहीं होिा है और न ही इसका हेड क्र्ाटवर ही है। यह लसफव  
एक फोरम मात्र है। इस र्ैक्श्र्क अथवव्यर्थथा में प्रर्त्तीय माकेट, टैक्स, राजकोषीय नीति, आधथवक भगोडों 
से संबंधिि मुद्दे शालमल हैं। इसके अलार्ा कृप्रष, रोज़गार िथा ऊजाव संबंिी प्रर्षय भी शालमल हैं। 

पयावर्रण िथा सिि ्प्रर्कास भी जी-20 में शालमल प्रमुख मुद्दे हैं। इस समूह का दतुनया की 85 प्रतिशि 
अथवव्यर्थथा और 75 प्रतिशि व्यापार पर तनयंत्रण है।  जी-20 का गठन सदथय देशों के बीच अंिरावष्रीय 
नीति में सहयोग, अंिरावष्रीय प्रर्त्तीय संरचना में सुिार, र्ैक्श्र्क प्रर्त्तीय संकट को टालने के उपाय, 

सदथय देशों के आधथवक प्रर्कास और सिि ्प्रर्कास को बढ़ार्ा देने के मकसद से ककया गया। इस 
संगठन का घोप्रषि लक्ष्य प्रर्कलसि और प्रर्कासशील देशों को एक मंच पर लाना और दतुनया के 
आधथवक मुद्दों पर आम राय बनाने की कोलशश करना है। जी-20  का 13र्ाँ लशखर सम्मेलन कई मायने 
में काफी खास है। 
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धचककत्सा, लशक्षा, अथवव्यर्थथा, खेल, नौकररयाँ, पयवटन आदद प्रर्ज्ञान और प्रौद्योधगककयों के उदाहरण 
है। ये सभी प्रकार की उननति हमें ददखािी हैं कक, कैसे दोनों हमारे जीर्न के ललए समान रुप से 
आर्श्यक है। हम अपनी जीर्न-शैली में प्राचीन समय के जीर्न के िरीकों और आिुतनक समय के 
जीर्न के िरीकों की िुलना करके थपष्ट रुप में अनिर देख सकिे हैं। धचककत्सा के क्षेत्र में उच्च थिर 
की रै्ज्ञातनक और िकनीकी उननति ने बहुि सी खिरनाक बीमाररयों के इलाज को सरल बना ददया 
है जो पहले संभर् नहीं था। िकनीकी ने बीमारीयों का इलाज दर्ाइयों और आपरेशन के माध्यम से 
करने में धचककत्सकों की प्रभार्ी ढंग से मदद करने के साथ ही भंयकर बीमाररयों, जैस-े कैं सर, एड्स, 
मिुमेह (डायबीदटज़), एलज़ाइमर, लकर्ा आदद के टीकों के शोि में भी काफी मदद की है। 

भारि अब प्रर्ज्ञान और उननि िकनीकी के क्षेत्र में अपने नए आप्रर्ष्कारों के माध्यम से िेजी से 
प्रर्कास करने र्ाला देश बन गया है। प्रर्ज्ञान और िकनीकी आिुतनक लोगों की आर्श्यकिा और 
जरूरिों को पूरा करन ेके क्षेत्र में महत्र्पूणव भूलमका तनभा रहा है। आजादी के बाद, देश के राष्रीय 
प्रर्कास के ललए हमारे देश ने प्रर्ज्ञान के प्रसार और प्रर्थिार को बढ़ार्ा देना शुरु ककया है। सरकार 
द्र्ारा बनाई गई प्रर्लभनन नीतियों न ेपूरे देश में आत्मतनभवरिा और दटकाऊ प्रर्कास और र्दृ्धि पर 
जोर ददया है। प्रर्ज्ञान और प्रौद्योधगकी दोनों ने ही देश में असािारण ढंग से आधथवक प्रर्कास और 
सामाक्जक प्रर्कास को उननि करने का कायव ककया है। प्रर्ज्ञान और िकनीकी लोगों के जीर्न का एक 
बहुि ही महत्र्पूणव दहथसा है, यह लसिुं घाटी सभ्यिा से ही हमारे जीर्न का एक महत्र्रपूणव दहथसा 
रहा है। ऐसा पाया गया है कक, आग और पदहये की खोज करने के ललए लगभग पाँच आप्रर्ष्कार ककए 
गए थे। दोनों ही आप्रर्ष्कारों को र्िवमान समय के सभी िकनीकी आप्रर्ष्कारों का जनक कहा जािा 
है। आग के आप्रर्ष्कार के माध्यम से लोगों ने ऊजाव की शक्क्ि के बारे में पहली बार जाना था। िभी 
से, लोगों में रुधच बढ़ी और उनहोंने जीर्न-शैली को सरल और आसान बनाने के ललए बहुि से सािनों 
पर शोि के और अधिक कदठन प्रयास करन ेशुरु कर ददए। भारि प्राचीन समय से ही पूरे संसार में 
सबसे अधिक प्रलसद्ि देश है हालांकक, इसकी गुलामी के बाद, इसने अपनी पहचान और िाकि को 
खो ददया था। 1947 में थर्िंत्रिा प्राप्ि करने के बाद, इसने भीड में अपनी खोई हुई िाकि और 
पहचान को दबुारा से प्राप्ि करना शुरु कर ददया है। र्ो प्रर्ज्ञान और प्रौद्योधगकी ही थे, 
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प्रप्रललम्स के ललये: भारिीय अंिररक्ष अनुसंिान संगठन, आददत्य-एल1, इसरो के प्रक्षेपण यान, सूयव-पथृ्र्ी 
प्रणाली में क्थथि लैग्रेंज पॉइंट, सौर प्रज्र्ाल, कोरोनल मास इजेक्शन मेनस के ललये: सूयव की खोज का 
महत्त्र्, अंिररक्ष प्रर्ज्ञान एर्ं प्रौद्योधगकी के क्षते्र में भारि की उपलक्ब्ियाँ क्जनहोंने पूरे प्रर्श्र् में भारि 
को अपनी र्ाथिप्रर्क पहचान को प्रदान ककया है। भारि अब प्रर्ज्ञान और उननि िकनीकी के क्षेत्र में 
अपने नए आप्रर्ष्कारों के माध्यम से िेजी से प्रर्कास करने र्ाला देश बन गया है। प्रर्ज्ञान और 
िकनीकी आिुतनक लोगों की आर्श्यकिा और जरूरिों को पूरा करने के क्षेत्र में महत्र्पूणव भूलमका 
तनभा रहा है। चचाव में क्यों? हाल ही में भारिीय अंिररक्ष अनुसंिान संगठन  ने अपने पहले सौर 
लमशन, आददत्य-एल1 का प्रक्षेपण ककया। इसका प्रक्षेपण  रॉकेट का उपयोग करके ककया गया था। इसरो 
के इतिहास में यह पहली बार था जब के चौथे चरण को दो बार प्रक्षेप्रपि ककया गया, िाकक अंिररक्ष 
यान को उसकी अंडाकार कक्षा में सटीक रूप से थथाप्रपि ककया जा सके। आददत्य-एल1 लमशन: 
पररचय:  आददत्य-एल1, 1.5 लमललयन ककलोमीटर की दरूी से सूयव का अध्ययन करने र्ाला पहला अंिररक्ष 
आिाररि र्ेिशाला शे्रणी का भारिीय सौर लमशन है। एल1 बबदं ु िक पहँुचने में इसे लगभग 125 

ददन लगेंगे। एथरोसैट र्षव 2015) के बाद आददत्य-एल1 भी इसरो का दसूरा खगोल प्रर्ज्ञान रे्िशाला-
शे्रणी लमशन है। इस लमशन की यात्रा भारि के प्रपछले मासव ऑबबवटर लमशन, मंगलयान की िुलना में 
काफी छोटी है। अंिररक्ष यान को सूयव-पथृ्र्ी प्रणाली के लैग्रेंक्जयन बबदं ु1 (एल1) के चारों ओर एक 
प्रभामंडल कक्षा में थथाप्रपि करने की योजना है। इस लमशन का उद्देश्य सौर कोरोना, प्रकाशमंडल, 

क्रोमोथफीयर और सौर पर्न के बारे में मूल्यर्ान अंिदृवक्ष्ट प्रदान करना है। आददत्य-एल1 का प्राथलमक 
उद्देश्य सूयव के प्रर्ककरण, ऊष्मा, कण प्रर्ाह िथा चंुबकीय क्षेत्र सदहि सूयव के व्यर्हार और रे् पथृ्र्ी को 
कैसे प्रभाप्रर्ि करिे हैं, के संबंि में गहरी समझ हालसल करना है। पररचय: लैग्रेंज पॉइंट्स अंिररक्ष में 
रे् प्रर्शेष थथान हैं जहाँ सूयव और पथृ्र्ी जैसे दो बडे पररक्रमा करने र्ाले प्रपडंों की गुरुत्र्ाकषवण 
शक्क्ियाँ एक-दसूरे को संिुललि करिी हैं। इसका अथव यह है कक एक छोटी र्थिु, जैसे कक अंिररक्ष यान, 

अपनी कक्षा को बनाए रखने के ललये अधिक ईंिन का उपयोग ककये बबना इन बबदंओंु पर रह सकिी 
है। कुल पाँच लैग्रेंज पॉइंट होिे हैं, क्जनमें से प्रत्येक की अलग-अलग प्रर्शेषिाएँ हैं। ये बबदं ुएक छोटे 
द्रव्यमान को दो बडे द्रव्यमानों के मध्य क्थथर पैटनव में पररक्रमा करने में सक्षम बनािे हैं। एल1 को 
सौर अर्लोकन के ललये लैग्रेंज बबदंओंु में सबसे महत्त्र्पूणव माना जािा है। एल1 के आस पास प्रभामंडल 
कक्षा में रखा गया उपग्रह, सूयव का बबना ककसी,  
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प्रर्द्याथी जीर्न जीना एक अनुभर् और सीखने का सबसे संुदर और महत्र्पूणव समय होिा है। यह 
उस युर्ा र्गव का जीर्न होिा है क्जसमें सभी प्रर्द्याथी पढ़ाई, खेल-कूद, सामाक्जक गतिप्रर्धियाँ और 
संथकृतिक कायवक्रमों में संलग्न रहिे हैं। यह उनकी मानलसक, शारीररक और आध्याक्त्मक प्रर्कास की 
अर्धि होिी है। प्रर्द्याथी जीर्न अतनयलमििा का जीर्न होिा है। इसमें प्रतिददन नए चुनौतियाँ आिी 
रहिी हैं, लेककन इससे सीखने का अर्सर भी लमलिा है। यह जीर्न संघषव, संघटना, सहनशीलिा और 
प्रर्नम्रिा की सीख प्रदान करिा है। प्रर्द्याथी को अच्छी आदिें और संगठनशीलिा की जरूरि होिी 
है, जो उसे अपने जीर्न के भप्रर्ष्य में भी सफलिा प्राप्ि करने में सहायिा करिी हैं। प्रर्द्याथी जीर्न 
एक महत्र्पूणव अर्सर है क्जसे हमें समय की महत्र्ाकांक्षा के साथ उपयोग करना चादहए। प्रर्द्याथी 
जीर्न हमें ददमागी, शारीररक और आध्याक्त्मक रूप से समदृ्ि बनािा है। इसके द्र्ारा हम नई प्रर्चारों 
को अपना सकिे हैं और नये सपने देख सकिे हैं। यह हमारे जीर्न का सबसे अद्प्रर्िीय अध्याय 
होिा है, जो हमें अच्छे नागररक बनािा है। अभी िक हम जो भी सीखिे आए हैं, र्ह हमें प्रर्द्याथी 
जीर्न से ही प्राप्ि होिी हैं। इसललए हमें प्रर्द्याथी जीर्न का समय ध्यान से बबिाना चादहए और 
अपने जीर्न के उच्चिम मानकों को थथाप्रपि करने का प्रयास करना चादहए। प्रर्द्याथी जीर्न एक 
ऐसा महत्र्पूणव अध्याय है जो हमारे जीर्न का सबसे महत्र्पूणव और यादगार दहथसा होिा है। यह 
र्ह समय होिा है जब हम संसार में अपनी पहचान बनाने की शुरुआि करिे हैं। प्रर्द्याथी जीर्न में 
हमें न लसफव  लशक्षा और ज्ञान की प्राक्प्ि होिी है, बक्ल्क हम इस दौरान सामाक्जक, मानलसक और 
शारीररक रूप से भी प्रर्कास करिे हैं। यह जीर्नायापन और आत्म-पररचय की एक अद्प्रर्िीय अर्धि 
होिी है। प्रर्द्याथी जीर्न का पहला और सबस ेमहत्र्पूणव अंग लशक्षा है। प्रर्द्यालय में हमें अक्सर 
प्रर्लभनन प्रर्षयों में लशक्षा प्राप्ि करने का अर्सर लमलिा है। हम पढ़कर और अध्ययन करके अपने 
ददमाग की शक्क्ि बढ़ािे हैं। यह हमें न केर्ल अच्छे अंकों की प्राक्प्ि करािा है, बक्ल्क हमारे प्रर्चारों 
को प्रर्कलसि करके समथयाओं का हल तनकालने की क्षमिा देिा है।  प्रर्द्याथी जीर्न में हमें गुरुओं 
की सच्ची गुणर्त्ता, दया और समपवण की महत्ता समझ में आिी है। हमें समय की गुणर्त्ता को महसूस 
करना लसखाया जािा है और हमें उधचि अनुशासन का महत्र् समझाया जािा है। प्रर्द्याथी जीर्न में 
हम अनय प्रर्द्याथीों के साथ सामररक और साहलसक गतिप्रर्धियों में भी भाग लेि ेहैं। यह हमारे 
थर्ाथथ्य और मनोबल के ललए बहुि महत्र्पूणव है। हम समूह में काम करना सीखिे हैं और साझा 
करने की क्षमिा प्रर्कलसि करिे हैं। 
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आिुतनक भारि को आत्मतनभवरिा की ओर अग्रसर होना एक महत्र्पूणव लमशन है। "आत्मतनभवर भारि" 
अथावि ्एक थर्ार्लंबी और सशक्ि भारि के सपने को प्राप्ि करन ेकी इच्छा है। इस अलभयान का 
उद्देश्य हमारी आधथवक, िकनीकी और सांथकृतिक दृक्ष्टकोण को सुदृढ़ करके भारि को ग्लोबल मंच 
पर मजबूिी से थथान ददलाना है। आत्मतनभवर भारि का मिलब है- थर्देशी उत्पादन बढ़ाना, नए 
व्यर्सायों को उद्घाटन करना, िकनीकी और प्रर्ज्ञातनक अलभयांबत्रकी में प्रर्कास करना और बेरोजगारी 
का समािान करना। आत्मतनभवरिा द्र्ारा हम थर्यं आय उत्पनन कर सकें गे और अपनी आर्श्यकिाओं 
को पूरा कर सकें गे। इस ददशा में, हमें उच्च लशक्षा, नर्ाचार, सरकारी योजनाओं का सही इथिेमाल 
और आत्मतनभवरिा को बढ़ार्ा देने र्ाले उदाहरणों की आर्श्यकिा है। यह हमारे देश को थर्यंसेर्ा, 
थर्ार्लंबन और प्रर्श्र्ास की ओर ले जाएगा। इस प्रकार, आत्मतनभवर भारि न केर्ल हमारे देश के 
प्रर्कास को गति देगा, बक्ल्क यह दतुनया में हमारी महत्र्पूणव उपक्थथति को बढ़ार्ा देगा। इसललए, 
हमें समय पर आत्मतनभवर बनने की ओर प्रयास करना चादहए। आत्मतनभवर भारि, देश को एक 
मजबूि और थर्िंत्र अथवव्यर्थथा में बदलने के ललए भारि सरकार द्र्ारा शुरू ककया गया एक अलभयान 
है। इसका उद्देश्य भारि को एक र्ैक्श्र्क महाशक्क्ि बनाना है, जो अपनी जरूरिों को पूरा करने में 
सक्षम हो और अंिरराष्रीय मंच पर प्रतिथपिाव कर सके। इस दृक्ष्ट ने हाल के र्षों में महत्र्पूणव गति 
प्राप्ि की है, इस प्रर्श्र्ास से प्रेररि है कक सिि प्रर्कास और राष्रीय प्रगति के ललए आत्मतनभवरिा 
महत्र्पूणव है। आत्मतनभवर भारि की अर्िारणा में प्रर्तनमावण, प्रौद्योधगकी, कृप्रष और रक्षा सदहि कई 
क्षेत्र शालमल हैं। यह घरेलू उत्पादन और उद्यमशीलिा को बढ़ार्ा देकर आयाि पर देश की तनभवरिा 
को कम करने पर कें दद्रि है। थर्देशी नर्ाचार और कौशल प्रर्कास को प्रोत्सादहि करके, सरकार 
व्यर्सायों को फलने-फूलने और राष्र के प्रर्कास में योगदान देने के ललए अनुकूल र्ािार्रण बनाना 
चाहिी है। आत्मतनभवर भारि के प्रमुख पहलुओं में से एक "मेक इन इंडडया" पहल को बढ़ार्ा देना है। 
इसका उद्देश्य एक अनुकूल पाररक्थथतिकी िंत्र प्रदान करके घरेलू प्रर्तनमावण को बढ़ार्ा देना और 
प्रत्यक्ष प्रर्देशी तनर्ेश को आकप्रषवि करना है। सरकार ने इस दृक्ष्ट का समथवन करने के ललए व्यापार 
करने में आसानी, करों का युक्क्िकरण और बुतनयादी ढांचे में तनरे्श जैसी नीतियों को लागू ककया है। 
ये उपाय न केर्ल आधथवक प्रर्कास को बढ़ार्ा देिे हैं बक्ल्क रोजगार के अर्सर भी पैदा करिे हैं, 
अंििः भारिीय कायवबल को सशक्ि बनािे हैं। इसके अतिररक्ि, आत्मतनभवर भारि आधथवक पररर्िवन 
को चलाने के ललए डडक्जटल प्रौद्योधगकी और नर्ाचार के उपयोग पर जोर देिा है।  

Total Word 403 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

भारिीय संथकृति दतुनया की सबसे प्राचीन और प्रर्प्रर्ि संथकृतियों में से एक है, जो कई हजार र्षों 
से फैली हुई है। भारि के प्रर्लभनन संथकृतियों से प्रभाप्रर्ि होिे हुए भारिीय सांथकृतिक प्रर्रासि में 
उसका संगीि, नतृ्य, कला, सादहत्य, र्ाथिुकला, खानपान और िमव शालमल हैं। यह एक संथकृति है 
जो पीढ़ी से पीढ़ी िक भेद-भार् और मूल्यों में गहन रूप से जडी हुई है। भारिीय संथकृति का एक 
सबसे महत्र्पूणव पहलू उसकी पररर्ार मूल्यों पर ध्यान कें दद्रि करना है। पररर्ार समाज की मूल इकाई 
है और भारिीयों के ललए पररर्ार कल्याण का बहुि महत्र् होिा है। पररर्ार एक िाकि का स्रोि और 
समथवन है, और यह व्यक्क्ि के व्यक्क्ित्र् को आकार देने में एक महत्र्पूणव भूलमका तनभािा है। बहुि 
से भागों में भारि में संयुक्ि पररर्ार व्यर्थथा अभी भी प्रचललि है और यह भारिीय संथकृति का 
एक महत्र्पूणव पहलू है। मेहमाननर्ाजी भारिीय संथकृति में एक और मूल्य है जो गहन रूप से जडी 
हुई है। भारिीय अपने गमव और थर्ागि करन ेर्ाले थर्भार् के ललए जाने जािे हैं, और महेमानों को 
बडा सम्मान और सम्मान ददया जािा है। मेहमानों को खाने और आश्रय का ऑफर करना एक ड्यूटी 
माना जािा है, और यह परंपरा भारि के कई दहथसों में अभी भी प्रचललि है। बडों का सम्मान 
भारिीय संथकृति में एक अनय महत्र्पूणव मूल्य है। बडे बुजुगव ज्ञान और अनुभर् के भंडार होिे हैं, 
और उनकी राय को बहुि महत्र् ददया जािा है। बडों के ललए पैर छुना सम्मान का प्रिीक के रूप में 
एक सांथकृतिक मानदंड है, और यह प्रर्नम्रिा का प्रिीक माना जािा है। िालमवकिा भारिीय संथकृति 
का एक अलभनन अंग है, क्जसमें िमव लोगों के जीर्न में एक महत्र्पूणव भूलमका तनभािा है। भारि 
चार मुख्य िमों - दहदंिूमव, बौद्ििमव, जैनिमव और लसखिमव का जनमथथान है - और यह अनय िमों 
का भी घर है। मंददर, मक्थजद, गुरुद्र्ारे और चचें भारिीय दृश्य को सजािी हैं, और सभी िमों के 
लोग शांति और आध्याक्त्मक मागवदशवन के ललए इन पूजा थथलों पर जािे हैं। भारिीय संथकृति अपने 
त्योहारों के ललए भी मशहूर है। दीर्ाली, प्रकाश के त्योहार, भारि में सबसे लोकप्रप्रय त्योहारों में से 
एक है, और इसे बडे उत्साह और खुशी के साथ मनाया जािा है। होली, रंगों के त्योहार, एक और 
लोकप्रप्रय त्योहार है जहाँ लोग एक दसूरे पर रंग फें किे हैं, जो अच्छा और बुरा के प्रर्जय को दशाविा 
है। नर्राबत्र, देर्ी दगुाव की पूजा के ललए समप्रपवि नौ ददनों का त्योहार भी भारि में एक महत्र्पूणव 
त्योहार है। भारिीय पररिान भी भारिीय संथकृति का एक महत्र्पूणव पहलू है। साडी, सलर्ार-कमीज़ 
और िोिी-कुिाव परंपरागि भारिीय पररिान हैं जो देश की प्रर्प्रर्ििा को दशाविे हैं। भारि में हर क्षेत्र 
में अपनी प्रर्लशष्ट पहनार्े होिे हैं, और यह क्षेत्र की संथकृति और परंपराओं का प्रतिबबबं होिा है।  
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प्रर्ज्ञान मानर् समाज का एक आर्श्यक घटक है और आज हम देखिे हैं कक इसने कई उननतियों 
और प्रौद्योधगकी प्रर्कासों के ललए क्जम्मेदारी ली है। प्राकृतिक दतुनया को समझने और उस ेबदलने 
की क्षमिा के साथ, हमन ेधचककत्सा, पररर्हन, संचार और कई अनय क्षेत्रों में भयानक प्रगति की है। 
हालांकक, ककसी भी शक्क्िशाली उपकरण की िरह, प्रर्ज्ञान भी एक र्रदान और अलभशाप दोनों हो 
सकिा है, इसके उपयोग के आिार पर। एक ओर प्रर्ज्ञान न ेहमें कई लाभ प्रदान ककए हैं जो हमारे 
जीर्न की गुणर्त्ता में सुिार करि ेहैं। प्रर्शेष रूप से धचककत्सा प्रर्ज्ञान मानर्िा के ललए एक बहुि 
बडा र्रदान रहा है, जो अनधगनि जीर्न बचािा है और लाखों लोगों के दखु को कम करिा है। 
र्ैज्ञातनक अनुसंिान के माध्यम से, हमने छोटी आख, पोललयो और मीज़ल्स जैसी प्रर्लभनन बीमाररयों 
के ललए र्ैक्सीन और इलाज प्रर्कलसि ककए हैं। हमने कैं सर, हृदय रोग और अनय अधिकांश बीमाररयों 
के उपचार में भी बहुि उननति की है, क्जससे लाखों मरीजों और उनके पररजनों को आशा लमली 
है। प्रर्ज्ञान न ेमानर् ज्ञान और समझ में बढ़िी हुई महत्र्पूणव भूलमका भी तनभाई है। र्ैज्ञातनक प्रर्धियों 
के उपयोग के माध्यम से, हमने परमाणु की संरचना से लेकर ब्रह्माडड के उत्पप्रत्त िक प्राकृतिक 
प्रर्श्र् के बारे में बहुि कुछ सीखा है। र्ैज्ञातनक अनुसंिान न ेहमें हमारी दतुनया में हमारी जगह और 
हमारे अक्थित्र् को आकार देने र्ाले शक्क्ियों के बारे में एक गहरी समझ दी है। हालांकक, जब प्रर्ज्ञान 
गलि िरीके से इथिेमाल या दरुुपयोग ककया जािा है िो यह एक अलभशाप भी हो सकिा है। आज 
हमारा सबसे बडा चुनौिी यही है कक प्रर्ज्ञान और प्रौद्योधगकी का र्ािार्रण पर क्या गलि असर पड 
रहा है। फॉलसल ईंिनों के जलाने न ेउदाहरण के िौर पर जलर्ायु पररर्िवन को बढ़ाया है, क्जससे 
समुद्र िल का थिर बढ़ रहा है, अधिक िेज और अधिक भयानक प्राकृतिक आपदाएं हो रही हैं और 
अनय गंभीर समथयाएं उत्पनन हो रही हैं। खेिी में कीटनाशक और अनय रसायनों के उपयोग से 
लमट्टी का उपयोग नष्ट हो रहा है, जल प्रदषूण और अनय पयावर्रणीय समथयाएं उत्पनन हो रही हैं 
जो हमारे खाद्य आपूतिव और हमारी पाररक्थथतिकी के थर्ाथथ्य को खिरे में डाल रही हैं। एक और 
मुद्दा यह है कक प्रर्ज्ञान का दरुुपयोग प्रर्नाशकारी उद्देश्यों के ललए होिा है। नयूक्क्लयर हधथयारों के 
प्रर्कास का उदाहरण ददया जा सकिा है, क्जससे जीर्न के भारी नकुसान और िबाही का खिरा होिा 
है। साइबर अटैक और जैर् आिंकर्ाद जैसे नई युद्ि प्रर्धियों को बनाने के ललए प्रर्ज्ञान का उपयोग 
रै्क्श्र्क सुरक्षा और क्थथरिा के ललए एक गंभीर खिरा पैदा करिा है।  
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लाल बहादरु शाथत्री भारि के दसूरे प्रिानमंत्री के रूप में सेर्ा करने र्ाले प्रमुख भारिीय राजनेिा और 
राजर्ीय नेिा थे। र्ह 2 अक्टूबर, 1904 को उत्तर प्रदेश के मुगलसराय में जनमे थे। शाथत्री अपनी 
सादगी, ईमानदारी और अखंडिा के ललए जाने जािे थे और भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन में अपने 
योगदान और एक मजबूि और समदृ्ि भारि के तनमावण के ललए उनका सम्मान व्यापक रूप से 
था। प्रिानमंत्री के रूप में, शाथत्री भारि को 1965 के भारि-पाक युद्ि सदहि एक कदठन दौर से 
नेितृ्र् करने के ललए क्जम्मेदार थे। उनहोंने "हररि क्रांति" का चैंप्रपयन भी बना ददया था, जो कृप्रष 
सुिारों की एक श्रृंखला थी जो भारि को एक थर्-पयावप्ि खाद्य उत्पादक बनाने में मदद करी। शाथत्री 
के नेितृ्र् और उनकी प्रर्रासि भारि की पीदढ़यों को आज भी पे्रररि करिे हैं, और र्ह एक सच्चा 
देशभक्ि और महान राजनेिा के रूप में याद ककया जािा है। र्ह अपने पद में थे जब 11 जनर्री, 
1966 को अनयायपूणव पररक्थथतियों में तनिन हो गए, लेककन उनकी याद दतुनया भर के लाखों लोगों 
के ददल और ददमाग में आज भी जीप्रर्ि है। लाल बहादरु शाथत्री एक प्रख्याि भारिीय राजनीतिज्ञ 
और राजर्ादी थे जो भारि के दसूरे प्रिानमंत्री के रूप में सेर्ा करिे थे। उनहोंने 2 अक्टूबर 1904 
को उत्तर प्रदेश के मुगलसराय में जनम ललया था। शाथत्री को उनकी सरलिा, ईमानदारी और अखंडिा 
के ललए जाना जािा है, और उनके योगदान के ललए भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन और एक मजबूि 
और समदृ्ि भारि बनाने की कोलशशों के ललए रे् व्यापक रूप से सम्मातनि हैं। शाथत्री जी का 
राजनीतिक कररयर भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन के दौरान शुरू हुआ था, जहाँ उनहोंने सत्याग्रह, 
अर्हेलना और अनय गैरदहसंक रोजगारों के णखलाफ बब्रदटश शासन के णखलाफ प्रर्लभनन गतिप्रर्धियों 
में सकक्रय रूप से शालमल हुए थे। थर्िंत्रिा के बाद, उनहोंने सरकार में प्रर्लभनन पदों को तनभाया, 
क्जसमें रेल मंत्री, गहृ मंत्री और प्रर्देश मंत्री शालमल थे। प्रिानमंत्री के रूप में, शाथत्री जी को भारि 
को 1965 के भारि-पाक युद्ि सदहि एक कदठन दौर से गुज़रना पडा। चुनौतियों के बार्जूद, उनहोंने 
क्थथर और संयि रहकर दृढ़िा और साहस के साथ देश का नेितृ्र् ककया। उनहोंने भी "हररि क्रांति" 
का आह्र्ान ककया, जो कृप्रष सुिारों की एक श्रृंखला थी क्जससे भारि को आत्मतनभवर खाद्य उत्पादक 
बनाने में मदद लमली। इस समय शाथत्री जी का नेितृ्र् एक मजबूि और समदृ्ि भारि तनमावण में 
महत्र्पूणव था। शाथत्री जी का नेितृ्र् और प्रर्रासि भारिीयों की कई पीदढ़यों को पे्रररि करिे रहिे हैं, 
और र्े एक सच्चे देशभक्ि और एक महान राजनेिा के रूप में याद ककए जािे हैं। हालांकक, उनकी 
असामतयक मतृ्यु 11 जनर्री 1966 को एक रहथय बनी हुई है।  
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दादाभाई नौरोजी एक प्रलसद्ि भारिीय राष्रर्ादी और सामाक्जक सुिारक थे, जो 19र्ीं सदी में रहे। 
उनका जनम 1825 में बम्बई में हुआ था और उनहोंने बब्रदटश औपचाररक शासन से भारि की थर्िंत्रिा 
के ललए लडाई में एक प्रमुख व्यक्क्ि बनने का सफर िय ककया। नौरोजी बब्रदटश संसद में चुन ेगए 
पहले भारिीय भी थे, जहाँ उनहोंने भारि के दहिों और अधिकारों के ललए अथक प्रयास ककया। नौरोजी 
भारिीय थर्ायत्तिा के एक दृढ़ समथवक थे और बब्रदटश आधथवक नीतियों के प्रर्रोि में थे जो भारि की 
संसािनों का शोषण करिी थी और उसके लोगों को गरीब करिी थी। उनहोंने 1876 में भारिीय 
राष्रीय संघ की थथापना की, जो भारिीय राजनीतिक और सामाक्जक कायों को बढ़ार्ा देने के ललए 
था। नौरोजी का योगदान भारि की थर्िंत्रिा संग्राम में और भारिीयों के अधिकारों के प्रचार-प्रसार में 
ने महात्मा गांिी जैसे भप्रर्ष्य के नेिाओं के ललए मागवदशवन ददया। नौरोजी की प्रर्रासि भारि के 
समदृ्ि सांथकृतिक और राजनीतिक इतिहास का महत्र्पूणव दहथसा बनी हुई है। दादाभाई नौरोजी एक 
प्रख्याि भारिीय राष्रर्ादी थे और भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन में सबसे प्रमुख व्यक्क्ियों में से एक 
थे। उनका जनम 4 लसिंबर, 1825, बॉम्बे, बब्रदटश भारि में हुआ था। उनहें "भारि के महान र्दृ्ि 
व्यक्क्ि" भी जाना जािा है। नौरोजी एक पारसी प्रर्द्र्ान, राजनीतिज्ञ, और अथवशाथत्री थे। उनका 
योगदान भारिीय थर्िंत्रिा संग्राम और भारिीय राष्रीय कांग्रेस में उनके नाम से जाना जािा 
है। नौरोजी बब्रदटश संसद में चुने जाने र्ाले पहले भारिीय थे। र्ह ललबरल पाटी के सदथय थे और 
1892 से 1895 िक ससंद के सदथय के रूप में सेर्ा करिे रहे। अपने कायवकाल के दौरान, उनहोंने 
भारिीय थर्िंत्रिा के ललए आर्ाज उठाया और बब्रदटश द्र्ारा भारि के आधथवक शोषण के बारे में भी 
बोला। नौरोजी का भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन में सबसे महत्र्पूणव योगदान उनकी "िन का तनकास" 
की संकल्पना थी। उनके अनुसार, बब्रदटश द्र्ारा भारि के आधथवक शोषण ककया जा रहा था, और देश 
से उसकी संपप्रत्त तनकाली जा रही थी। उनहोंने इस प्रर्षय पर कई पुथिकें  भी ललखीं, क्जनमें "भारि 
में गरीबी और अंग्रेजी शासन" शालमल थी, क्जसमें बब्रदटश नीतियों के कारण भारि की गरीबी का 
प्रर्र्रण ददया गया था। नौरोजी भारिीय राष्रीय कांग्रेस के संथथापक सदथय थे, और उनहोंने इसकी 
नीतियों को आकार देन ेमें महत्र्पूणव भूलमका तनभाई। र्ह भारिीय थर्ायत्तिा के पक्षिर थे और भारि 
की प्रर्प्रर्ि समुदायों के बीच राष्रीय एकिा को बढ़ार्ा देने के ललए काम करिे थे। नौरोजी लशक्षा में 
भी गहराई से प्रर्श्र्ास रखिे थे और भारिीयों के ललए उपलब्ि शैक्षणणक अर्सरों को सुिारने के ललए 
काम करिे थे।  
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डॉ. बी.आर. अम्बेडकर एक सामाक्जक सुिारक और राजनीतिक नेिा थे, क्जनहोंने भारिीय थर्िंत्रिा 
आंदोलन में महत्र्पूणव भूलमका तनभाई। डाललि पररर्ार में जनमे उनहें शुरुआिी उम्र से ही भेदभार् 
और असमानिा का सामना करना पडा। हालाकंक, उनका अध्ययन करने की इच्छा और बुद्धि उनहें 
इन रोडों से तनकल कर उच्च लशक्षा प्राप्ि करने में मदद की।  उनहोंने भारिीय संप्रर्िान के मुख्य 
र्ाथिुकार बनकर, समानिा और सामाक्जक नयाय के ललए जान ेजािे सभी लोगों के ललए इसकी 
व्यर्थथा की।  अम्बेडकर डाललिों और अनय अल्पसंख्यक समुदायों के अधिकारों के पक्षिर भी थे, 
और उनका काम एक और इंकलाबी और लोकिांबत्रक भारि के ललए नींर् रखिा है। उनके देश के 
प्रति योगदान न ेउनहें भारिीय इतिहास में एक महत्र्पूणव आदमी बना ददया है, और उनकी प्रर्रासि 
सामाक्जक पररर्िवन और प्रगति के ललए आज भी प्रेरणा देिी है। डॉ. भीमरार् रामजी अम्बेडकर, क्जनहें 
बाबासाहेब के नाम से जाना जािा है, एक सामाक्जक सुिारक, प्रर्धिर्ेत्ता और राजनीतिक नेिा थे 
क्जनहोंने आिुतनक भारि को ढांचा देने में एक महत्र्पूणव भूलमका तनभाई। 1891 में मध्य प्रदेश के 
एमपी के महू में जनमे अम्बेडकर दललि समुदाय से थे, जो भारि में जाति व्यर्थथा के तनम्निम 
पायदान पर माना जािा था। शुरू से ही असमानिा और भेदभार् का सामना करने के बार्जूद, 
अम्बेडकर को उच्च लशक्षा प्राप्ि करने का जुनून था। अम्बेडकर न ेभारि और प्रर्देशों में प्रतिक्ष्ठि 
प्रर्श्र्प्रर्द्यालयों से अपनी लशक्षा पूरी की, जैस ेनयूयॉकव  के कोलंबबया प्रर्श्र्प्रर्द्यालय और लंदन थकूल 
ऑफ़ इकोनॉलमक्स। र्ह एक प्रख्याि नयायप्रर्द बना क्जसने भारि में दललिों और समाज के प्रपछडों 
के अधिकारों की लडाई लडी। अम्बेडकर का राष्र के ललए सबसे महत्र्पूणव योगदान भारिीय संप्रर्िान 
के प्रमुख र्ाथिुकार के रूप में था। संप्रर्िान संशोिन सभा की आयोजन सलमति के अध्यक्ष के रूप 
में, अम्बेडकर भारिीय संप्रर्िान के लेखन और ढांच ेको िैयार करने में महत्र्पूणव भूलमका तनभाया। 
उनके ललए एक समानिा और सामाक्जक नयाय पर आिाररि समाज की दृक्ष्ट संप्रर्िान में प्रतिबबबंबि 
है, जो सभी नागररकों के ललए मूल अधिकारों और थर्िंत्रिाओं की प्रदान करिा है, चाहे र्े ककसी भी 
जाति, िमव या ललगं के हों। अंबेडकर दललिों और अनय समाजसीि र्गों के अधिकारों के पक्षिर थे। 
उनहोंने उनके अधिकारों के ललए अथक प्रयास ककए और लशक्षा और सामाक्जक सुिार के माध्यम से 
उनके समदृ्धिकरण की ददशा में काम ककया। उनहें प्रर्श्र्ास था कक लशक्षा दललिों और अनय समाजसीि 
र्गों के सामाक्जक और आधथवक सशक्क्िकरण की कंुजी है, और उनहोंने उनकी लशक्षा और कल्याण 
को बढ़ार्ा देने के ललए कई शैक्षणणक संथथाएं थथाप्रपि की।  
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डॉ. राजेनद्र प्रसाद भारिीय राजनीतिक नेिा, थर्िंत्र भारि के पहले राष्रपति और थर्िंत्रिा सेनानी 
थे। उनका जनम 3 ददसंबर, 1884 को बबहार में हुआ था, उनहोंने कलकत्ता में अपनी लशक्षा पूरी की 
और सफल र्कील बनने के बाद उनहोंने अपनी र्कालि कररयर को छोड ददया और भारिीय थर्िंत्रिा 
आंदोलन में शालमल हो गए। र् ेमहात्मा गांिी के तनकट संबंिी बन गए। प्रसाद भारि के थर्िंत्रिा 
संग्राम में महत्र्पूणव भूलमका तनभाए और बब्रदटश राज के प्रर्लभनन आंदोलनों और प्रदशवनों में सकक्रय 
रहे। रे् एक सम्मातनि नेिा थे और भारिीय संप्रर्िान के तनमावण में महत्र्पूणव भूलमका तनभाई। भारि 
को थर्िंत्रिा लमलने के बाद, उनहें 1950 में भारि के गणराज्य के पहले राष्रपति के रूप में तनर्ावधचि 
ककया गया, क्जस पद को र्े 1962 िक तनभािे रहे। प्रसाद के योगदान राष्र के ललए अमाप हैं, और 
उनकी नेितृ्र् और दृक्ष्टदारी अब भी पीदढ़यों को पे्रररि करिी हैं। उनकी जनिा के कल्याण के प्रति 
समपवण और लोकिंत्र और सामाक्जक नयाय के प्रति उनकी प्रतिबद्ििा उनहें भारिीय इतिहास में एक 
महत्र्पूणव व्यक्क्ि बनािी हैं। उनकी प्रर्रासि हमें एक और समारे्शी और लोकिांबत्रक समाज की ओर 
अपने प्रयासों में गाइड करिी रहिी है। डॉ. राजेंद्र प्रसाद, भारि के पहले राष्रपति, एक प्रलसद्ि 
थर्िंत्रिा सेनानी, र्कील और राजनेिा थे। र्े 3 ददसंबर, 1884 को भारि के बबहार में जनमे थे। डॉ. 
प्रसाद अपने पररर्ार में सबसे छोटे बच्चे थे और एक पारंपररक भारिीय पररर्ार में बढे़ थे। डॉ. प्रसाद 
एक शानदार छात्र थे और कलकत्ता प्रर्श्र्प्रर्द्यालय में अध्ययन करने के ललए छात्रर्पृ्रत्त प्राप्ि की थी, 
जहां उनहोंने कला में अपनी थनािक और थनािकोत्तर डडग्री प्राप्ि की। उनहोंने कफर कानून की लशक्षा 
ली और 1911 में र्कालि के ललए बार में दाणखला ललया। डॉ. प्रसाद ने बबहार में अपनी र्कालिी 
कररयर शुरू की, जहां रे् एक प्रमुख र्कील और कानूनी समुदाय के एक आदरणीय सदथय बन 
गए। डॉ. प्रसाद भारिीय थर्िंत्रिा आंदोलन के एक दृढ़ समथवक थे और असहयोग और नागररक 
अर्ज्ञा आंदोलनों में सकक्रय भागीदार थे। उनहें इन आंदोलनों में शालमल होने के ललए कई बार धगरफ्िार 
ककया गया था लेककन भारिीय थर्िंत्रिा के मुद्दे के प्रति उनकी प्रतिबद्ििा बरकरार रही। डॉ. प्रसाद 
भारिीय संप्रर्िान तनमावण सभा के सदथय थे, क्जसने आिुतनक भारि के राजनीतिक और सामाक्जक 
संरचना को आकार ददया था। 1950 में, उनहें भारि के पहले राष्रपति के रूप में चुना गया, क्जस 
पद को र्ह 1962 िक संभाले रहे। डॉ. प्रसाद एक लोकप्रप्रय और सम्मातनि राष्रपति थे, और उनकी 
कायवकाल में भारि में एकिा और अखंडिा को बढ़ार्ा देने के ललए उनकी प्रतिबद्ििा का संकेि था।  

 

Total Word 412 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

चंद्रशेखर आज़ाद भारिीय थर्िंत्रिा संग्राम के सबसे प्रख्याि क्रांतिकाररयों में से एक थे। र्ह आज़ादी 
के ललए समप्रपवि अपने जीर्न को समप्रपवि करने का तनणवय लेने र्ाले महात्मा गांिी द्र्ारा 1920 में 
शुरू की गई असहयोग आंदोलन से गहराई से प्रभाप्रर्ि था। आज़ाद एक उत्कृष्ट छात्र और प्राकृतिक 
नेिा थे। र्ह 1921 में दहदंथुिान ररपक्ब्लकन एसोलसएशन (एचआरए) में शालमल हुए थे और अपनी 
बुद्धिमत्ता और रणनीति प्रर्चारिारा के कारण जल्द ही उनहोंने पदों को ऊपर ले जाने में सफलिा 
पाई। आज़ाद बब्रदटश शासन के णखलाफ कई क्रांतिकारी गतिप्रर्धियों का संचालन करन ेमें तनणावयक 
भूलमका तनभािे थे। आज़ाद अपने बहादरुी और भारिीय थर्िंत्रिा के पक्ष में अपनी प्रतिबद्ििा के 
ललए जाने जािे थे।  1931 में, अलाहाबाद में बब्रदटश पुललस ने आज़ाद को जकड ललया था, और 
उनहोंने सरेंडर नहीं करने के बजाय अपनी जान लेने का फैसला ककया। उनहोंने अपने अंतिम गोली से 
खुद को गोली मार दी और अपने जीर्न में कभी भी कब्जे में नहीं ललया। भारि सरकार ने उनकी 
याद में डाक दटकट जारी करके और कई सथंथानों के नाम उनके नाम पर रखकर उनकी याद को 
सम्मातनि ककया है। चंद्रशेखर आज़ाद हमेशा भारिीय थर्िंत्रिा संग्राम के एक र्ीर और शहीद के रूप 
में याद ककया जाएगा। चंद्रशेखर आज़ाद भारिीय थर्िंत्रिा संग्राम के सबसे प्रख्याि क्रांतिकाररयों में 
से एक थे। र्ह आज़ादी के ललए समप्रपवि अपने जीर्न को समप्रपवि करने का तनणवय लेने र्ाले महात्मा 
गांिी द्र्ारा 1920 में शुरू की गई असहयोग आंदोलन से गहराई से प्रभाप्रर्ि था। आज़ाद एक उत्कृष्ट 
छात्र और प्राकृतिक नेिा थे। र्ह 1921 में दहदंथुिान ररपक्ब्लकन एसोलसएशन (एचआरए) में शालमल 
हुए थे और अपनी बुद्धिमत्ता और रणनीति प्रर्चारिारा के कारण जल्द ही उनहोंने पदों को ऊपर ले 
जाने में सफलिा पाई। आज़ाद बब्रदटश शासन के णखलाफ कई क्रांतिकारी गतिप्रर्धियों का संचालन 
करने में तनणावयक भूलमका तनभािे थे, क्जसमें काकोरी रेन डकैिी और बब्रदटश पुललस अधिकारी जे।पी. 
सॉनडसव की हत्या शालमल थी। आज़ाद अपने बहादरुी और भारिीय थर्िंत्रिा के पक्ष में अपनी 
प्रतिबद्ििा के ललए जाने जािे थे। उनके बारे में जाना जािा था कक र्ह बहादरुी के ललए जाने जािे 
थे। उनहोंने फ़ामसली कहा, "दशु्मन की गोललयों का हम सामना करेंगे, आज़ाद ही रहेंगे, आज़ाद ही 
रहेंगे"। 1931 में, अलाहाबाद में बब्रदटश पुललस ने आज़ाद को जकड ललया था, और उनहोंने सरेंडर 
नहीं करने के बजाय अपनी जान लेने का फैसला ककया। उनहोंने अपने अंतिम गोली से खुद को गोली 
मार दी और अपने जीर्न में कभी भी कब्जे में नहीं ललया। चंद्रशेखर आज़ाद के जीर्न और उनकी 
त्याग को भारि और दतुनया भर में लोगों को पे्रररि करिे हैं।  
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ईद दतुनया भर में मुक्थलमों द्र्ारा मनाए जाने र्ाले सबसे महत्र्पूणव त्योहारों में से एक है। यह 
त्योहार रमज़ान, उपर्ास का महीना, के समाप्ि होने की तनशानी है। ईद खुशी, खुशहाली और उत्सर् 
का समय होिा है। मुक्थलम बडी संख्या में नमाज पढ़ने, उपहार और लमठाई प्रर्तनमय करने, और 
थर्ाददष्ट खाना आनंद लेने के ललए एकत्र होिे हैं। ददन मुक्थलम लोगों के द्र्ारा मक्थजदों या खुले 
मैदानों में जमाि में ईद की नमाज पढ़कर शुरू होिा है। नमाज के बाद लोग अपने ररश्िेदारों और 
दोथिों को लमलने जािे हैं, उपहार और लमठाई प्रर्तनमय करि ेहैं और थर्ाददष्ट खाना साझा करि ेहैं। 
यह एक भी िमव प्रर्शेषज्ञ एर्ं संसािन का दान करने का समय होिा है, क्योंकक मुक्थलम लोग कम 
सौभाग्यशाली लोगों की मदद करने और खुशी फैलाने में प्रर्श्र्ास रखिे हैं। ईद मुक्थलम लोगों के बीच 
क्षमा, प्यार और एकिा का समय होिा है। यह अल्लाह के आशीर्ावदों का उत्सर् है और पररर्ार और 
समुदाय के महत्र् को याद रखने का समय है। ईद एक संुदर त्योहार है जो लोगों को एकबत्रि करिा 
है और खुशी और उमंग फैलािा है। ईद दतुनया भर में मुक्थलमों द्र्ारा मनाए जाने र्ाले सबसे 
महत्र्पूणव त्योहारों में से एक है। यह त्योहार रमज़ान, उपर्ास का महीना, के समाप्ि होने की तनशानी 
है। ईद खुशी, खुशहाली और उत्सर् का समय होिा है। मुक्थलम बडी संख्या में नमाज पढ़ने, उपहार 
और लमठाई प्रर्तनमय करने, और थर्ाददष्ट खाना आनंद लेने के ललए एकत्र होिे हैं। ददन मुक्थलम 
लोगों के द्र्ारा मक्थजदों या खुले मैदानों में जमाि में ईद की नमाज पढ़कर शुरू होिा है। नमाज के 
बाद लोग अपने ररश्िेदारों और दोथिों को लमलने जािे हैं, उपहार और लमठाई प्रर्तनमय करिे हैं और 
थर्ाददष्ट खाना साझा करिे हैं। यह एक भी िमव प्रर्शेषज्ञ एर्ं संसािन का दान करने का समय होिा 
है, क्योंकक मुक्थलम लोग कम सौभाग्यशाली लोगों की मदद करने और खुशी फैलाने में प्रर्श्र्ास रखिे 
हैं। ईद मुक्थलम लोगों के बीच क्षमा, प्यार और एकिा का समय होिा है। यह अल्लाह के आशीर्ावदों 
का उत्सर् है और पररर्ार और समुदाय के महत्र् को याद रखने का समय है। ईद एक संुदर त्योहार 
है जो लोगों को एकबत्रि करिा है और खुशी और उमंग फैलािा है। ईद की उत्सर्ों में क्षेत्र से क्षेत्र 
िक अलग-अलग िरीकों से मनाई जािी है, लेककन उत्सर् की भार्ना समान रहिी है। कुछ देशों में, 
लोग पारंपररक कपडे पहनिे हैं और उनके घरों को लाइट और आभूषण से सजािे हैं। कुछ अनय देशों 
में, लोग आम पाकव  में जािे हैं या पररर्ाररक प्रपकतनक आयोक्जि करिे हैं। कुछ देशों में उत्सर् िीन 
ददन िक चलिा है और लोग आपस में भेंटें और शुभकामनाएं और उपहारों के ललए आिे हैं। सारांश 
में, ईद एक उत्सर् है जो दतुनया भर के मुसलमानों के ललए बहुि महत्र् रखिा है। यह माफी,  
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दशहरा, क्जस ेप्रर्जयदशमी के नाम से भी जाना जािा है, एक लोकप्रप्रय दहदं ूत्योहार है जो भारि भर 
में मनाया जािा है। यह लसिंबर या अक्टूबर महीने में आिा है और नौ ददन के नर्राबत्र उत्सर् के 
समापन को दशाविा है। त्योहार दहदं ूपौराणणक कथाओं के अनुसार भगर्ान राम द्र्ारा राक्षस राजा 
रार्ण की पराजय से प्रिीि होने र्ाले अच्छे के प्रर्जय का सम्बोिन करिा है। इस ददन, लोग बुराई 
पर अच्छाई की प्रर्जय का जश्न मनाने के ललए रार्ण, उसके भाई कंुभकणव और उसके बेटे मेघनाद 
की पुिललयों को जलािे हैं। यह भी खाने का समय होिा है, लमठाई साझा करने का समय होिा है 
और दोथिों और पररर्ार के साथ उपहारों का आदान-प्रदान करने का समय होिा है। भारि के कुछ 
दहथसों में, दशहरा फसल का उत्सर् के रूप में भी मनाया जािा है और खेिी के मौसम के समाप्ि 
होने का संकेि देिा है। ककसान अपने उपकरणों की पूजा करि ेहैं और एक उपजाऊ फसल के ललए 
भगर्ान का आभार व्यक्ि करिे हैं। दशहरा खुशी और प्यार फैलान ेका समय होिा है। यह एक ऐसा 
त्योहार है जो सभी उम्र और पषृ्ठभूलम के लोगों को एकजुट करिा है और हमें सही और नयाय के 
ललए खडे होने की महत्र् को याद ददलािा है।  दशहरा, क्जसे प्रर्जयदशमी के नाम से भी जाना जािा 
है, भारि में मनाए जाने र्ाले सबसे महत्र्पूणव त्योहारों में से एक है। यह नर्राबत्र की िूमिाम से 
भरी अंतिम दशका है जो दस ददनों िक चलिा है। देश भर में इस त्योहार का बडे उत्साह और जोश 
के साथ मनाया जािा है। यह अच्छे का प्रर्जय का प्रिीक है और इसे उत्साह और उत्साह के साथ 
मनाया जािा है। यह त्योहार दहदं ूपौराणणक कथाओं के अनुसार भगर्ान राम द्र्ारा राक्षस राजा रार्ण 
पर जीि का उत्सर् है। भगर्ान राम ने अपने भाई लक्ष्मण और मोनकी देर्िा हनुमान की सहायिा 
से रार्ण को हराया और उसकी कैद से अपनी पत्नी सीिा को बचाया। भगर्ान राम की जीि अच्छे 
का प्रर्जय को दशाविी है और इसे दशहरा के रूप में मनाया जािा है। भारि के कई दहथसों में, यह 
त्योहार फसलों के अंि के रूप में भी मनाया जािा है। ककसान अपन ेउपकरणों की पूजा करिे हैं और 
भगर्ानों को अपनी फसल के ललए िनयर्ाद देिे हैं। त्योहार खाने-पीने, लमठाई साझा करन ेऔर दोथिों 
और पररर्ार से उपहार आदद प्रर्नम्रिा से बढ़िा है। इस ददन, लोग बुराई पर अच्छाई की जीि का 
जश्न मनाने के ललए रार्ण, उसके भाई कंुभकणव और उसके पुत्र मेघनाद की पुिले जलािे हैं। इसे 
रार्ण दहन या रार्ण की पुिलों को जलाना भी कहिे हैं। त्योहार में कला कायवक्रम भी शालमल होिे 
हैं, क्जसमें नतृ्य और संगीि प्रदशवन शालमल होिे हैं, और पारंपररक मलेों में लोग खाने-पीने, खेल और 
अनय गतिप्रर्धियों का आनंद लेने के ललए एक साथ आिे हैं।  
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जैर् प्रर्प्रर्ििा, हमारे पथृ्र्ी का एक अद्प्रर्िीय और महत्र्पूणव दहथसा है, जो हर जीर्न का स्रोि है 
और हमारे पयावर्रण को संिुललि रखने में मदद करिा है। यह प्रर्प्रर्ििा जीर्ों, पौिों, और 
माइक्रोऑगेतनज्मों के अद्प्रर्िीय समदृ्धि को संकेतिि करिी है, जो समदृ्धि का आदान-प्रदान करने 
में सहारा करिे हैं। जैर् प्रर्प्रर्ििा का अथव है जीर्ों की प्रर्प्रर्ििा, क्जसमें प्रर्लभनन प्रजातियों, र्ंशों, 
और जीर्ाणुओं का प्रर्प्रर्ि तनरूपयोग होिा है। यह लसफव  जीर्ों की अर्िाररि संख्या नहीं होिी, बक्ल्क 
उनकी सांगठतनक संरचना, आपसी संबंि, और उनके साथी पौिों और प्रदषूकों के साथ संबंिों का भी 
दहथसा है। जैर् प्रर्प्रर्ििा का अभ्यास न केर्ल प्रर्ज्ञातनकों के ललए महत्र्पूणव है, बक्ल्क हम सभी के 
ललए भी क्योंकक यह हमारे जीर्न का एक अलभनन दहथसा है और हम सभी को इसके प्रति संबंधिि 
बनािा है। जैर् प्रर्प्रर्ििा हमारे जीर्न के ललए अत्यंि महत्र्पूणव है, क्योंकक इसके बबना हमारा जीर्न 
असम्पूणव है। र्नथपतियाँ और प्राणणयों का समदृ्धि और संिुलन को बनाए रखने के ललए जैर् प्रर्प्रर्ििा 
की आर्श्यकिा होिी है। र्नथपतियाँ ऑक्सीजन उत्पनन करिी हैं जो हमारी साँस लेन े के ललए 
आर्श्यक है, जबकक प्राणणयाँ हमें खाद्य और अनय उत्पादों का प्रदान करिी हैं। जैर् प्रर्प्रर्ििा का 
आिार र्नयजीर् संरक्षण पर है, जो र्नयजीर्ों की सुरक्षा और उनके तनर्ास थथानों की संरक्षण को 
लेकर है। जंगल और अनय र्नयजीर् संरक्षण क्षेत्रों को सुरक्षक्षि रखने से र्नयजीर्ों के ललए सही 
आर्ास और आहार उपलब्ि होिा है, क्जससे उनकी संख्या बनी रहिी है और उनकी सुरक्षा होिी है। 
जैर् प्रर्प्रर्ििा का संरक्षण करना हम सभी की क्जम्मेदारी है। इसे बनाए रखने के ललए हमें सबसे 
पहले अपने आत्मजागरूकिा और लशक्षा का अभ्यास करना चादहए। लोगों को जैर् प्रर्प्रर्ििा के महत्र् 
के बारे में लशक्षक्षि करना और उनहें सुरक्षक्षि रखने के ललए कदम उठाने की आर्श्यकिा है। प्रर्लभनन 
थिरों पर समथवन लमलना आर्श्यक है, जैसे कक सरकारी नीतियों का समथवन करना, जैर् प्रर्प्रर्ििा 
के प्रमुख क्षेत्रों में संरचनाएं बनाना और लागू करना, र्नयजीर् संरक्षण क्षेत्रों का समथवन करना, और 
जैर् प्रर्प्रर्ििा संरक्षण के ललए प्रर्शेषज्ञ गठन करना। आिुतनक जीर्नशैली में हमारी अत्यधिक उपभोग 
और प्रर्कास के ललए कई बार हमने जैर् प्रर्प्रर्ििा का असुप्रर्िाजनक उपयोग ककया है, क्जससे इसे 
बचाने में कदठनाई हो रही है। र्नयजीर्ों की िथकरी, र्नयजीर्ों के तनर्ास थथानों की संशोिन, और 
अर्ैि उिारण के कारण जंगलों का कटाई आदद ने इस प्रश्न को बढ़ा ददया है। जैर् प्रर्प्रर्ििा का 
संरक्षण न केर्ल हमारे र्ािार्रण के सुरक्षक्षि रखने में मदद करेगा, बक्ल्क हमारे आने र्ाले पीदढ़यों 
के ललए भी एक थर्थथ और समदृ्धिशील भप्रर्ष्य की गारंटी होगी।  

Total Word 411 



 

 YouTube Channel – Varanyam Education  

2nd Floor Ganga Palace Arya Kumar Road Near Dinkar Golambar Patna-4 

 

Call@ 9122515245 

Varanyam EDUCATION Pvt. Ltd 

प्रथिार्ना: करपूरी थाकुर, भारिीय राजनीति के एक अद्भुि नेिा थे जो अपने सादगी, सच्चाई, और 
कमवयोग के माध्यम से लोगों के ददलों में बस ेरहे हैं। उनका योगदान बबहार राज्य की राजनीति में 
नहीं, बक्ल्क पूरे देश में महत्र्पूणव रहा है। उनहें 2024 में भारि रत्न से नर्ाजा गया है, जो एक और 
उनकी महत्र्पूणव योगदान को मानयिा प्रदान करिा है। करपूरी थाकुर का जीर्न पररचय: करपूरी 
थाकुर का जनम एक सािुपुर, बबहार के छोटे से गाँर् में हुआ था। उनके प्रपिा का नाम रामनरायण 
था और मािा का नाम रमेश्र्री देर्ी था। उनका बचपन सािुपुर के गाँर् में बीिा और यहाँ के गुरुकुल 
में उनहोंने लशक्षा प्राप्ि की। नेितृ्र् का उदय: करपूरी थाकुर न ेअपने शैलीशील और तनभीक नेितृ्र् 
के ललए बहुि चचाव की है। उनहोंने संघषव भरी जीर्न में अपने मौजूदा थथान को प्राप्ि करने के ललए 
कई बड ेऔर छोटे आंदोलनों में दहथसा ललया है। र्ह बबहार राज्य के मुख्यमंत्री बनन ेके बाद, गरीबों 
और असहाय लोगों के ललए प्रर्लभनन कल्याणकारी योजनाओं की शुरुआि करने में सकक्रय रूप से 
शालमल हुए। उनका एक शक्क्िशाली और सशक्ि बबहार बनाने का संकल्प था। करपूरी थाकुर की 
कृतियाँ: र्ह एक सुलशक्षक्षि और बुद्धिमान नेिा थे जो बबहार के प्रर्कास के ललए तनरंिर प्रयासरि 
रहे। उनहोंने लशक्षा, थर्ाथथ्य, और गरीबी की समथयाओं को हल करने के ललए कई योजनाएं चलाईं। 
उनके द्र्ारा थथाप्रपि ककए गए कई सामाक्जक कायवक्रमों ने लोगों को सामाक्जक और आधथवक रूप से 
सुिारने में मदद की। करपूरी थाकुर का योगदान: करपूरी थाकुर न ेअपने नेितृ्र् के क्षेत्र में अपनी 
प्रर्शेष पहचान बनाई और उनहोंने बबहार को सशक्ि राज्य बनाने के ललए कई कदम उठाए। उनकी 
सरकार न ेबबहार में लशक्षा, थर्ाथथ्य, और गरीबी की समथयाओं का समािान करने के ललए कई 
पहलुओं पर काम ककया। उनहोंने बबहार को आधथवक और सामाक्जक दृक्ष्ट से मजबूि बनाने के ललए 
तनरंिर प्रयास ककया। भारि रत्न से सम्मातनि: 2024 में करपूरी थाकुर को भारि रत्न से नर्ाजा 
गया है, जो एक बहुि ही शे्रष्ठ सम्मान है। यह उनके सेर्ाभार्, उत्कृष्टिा, और उनके समपवण को 
मानयिा प्रदान करिा है जो उनहोंने बबहार और देश के ललए ददया। इससे नहीं लसफव  उनहें, बक्ल्क 
उनके कायों को भी महत्र्पूणव दजाव लमलिा है और यह लोगों को प्रेररि करिा है अपने समपवण और 
कदठनाईयों के बार्जूद योगदान करने के ललए। समापन: करपूरी थाकुर ने अपने जीर्न में एक सच्चे 
नेिा के रूप में अपनी पहचान बनाई है। उनके कमवयोगी और सादगीपूणव उत्तरदािा व्यर्हार न ेउनहें 
लोगों के ददलों में थथान ददलाया है। उनका योगदान और सेर्ाभार् आज भी हमें प्रेररि कर रहा है 
और भारि रत्न से सम्मातनि होने के साथ, उनका योगदान और भी महत्र्पूणव हो गया है।  
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प्लाक्थटक प्रदषूण एक ऐसी समथया है जो हमारे पूरे प्रकृति को खिरे में डाल देिी है। प्लाक्थटक का 
अत्यधिक उपयोग और उसकी अधिक मात्रा में बिवनों, गमी से गमव भोजन की पैकेटों, बोिलों आदद में 
हो रहा है। इससे पैदा होने र्ाले प्लाक्थटक के कचरे का सही से प्रबंिन कर पाना मुक्श्कल हो रहा है 
और इससे र्ायरमेंट को भी काफी नुकसान हो रहा है। इस समथया को समझिे हुए, कई सरकारें ने 
प्लाक्थटक के इस अत्यधिक उपयोग को तनयंबत्रि करने के ललए प्लाक्थटक पर प्रतिबंि लगाने का 
तनणवय ललया है। प्लाक्थटक का उपयोग सुरक्षक्षि और साफ रहने के ललए आर्श्यक है, लेककन जब हम 
इसे अत्यधिकिा में उपयोग करिे हैं और कफर इसे सही िरीके से नष्ट नहीं करिे हैं, िो यह प्रदषूण 
का कारण बन जािा है। प्लाक्थटक के बहुपकारी और बहुरूपी गुणों के कारण, इसे अधिक मात्रा में 
बनाया जा रहा है, क्जससे इसका प्रबंिन करना और भी कदठन हो रहा है। इससे तनकलने र्ाले कचरे 
की जमार्ट में प्लाक्थटक का दहथसा बढ़ रहा है, क्जससे पयावर्रण को बडा नुकसान हो रहा है। प्लाक्थटक 
प्रदषूण के बढ़िे खिरों को समझिे हुए, कई देशों ने प्लाक्थटक के इस अत्यधिक उपयोग को रोकन े
के ललए कदम उठाए हैं। भारि में भी कई राज्यों और कें द्र शालसि प्रदेशों ने प्लाक्थटक पर प्रतिबंि 
लगाने का तनणवय ककया है। इसका मुख्य उद्देश्य प्लाक्थटक प्रदषूण को कम करना और सुरक्षक्षि 
पयावर्रण की थथापना करना है। प्लाक्थटक पर प्रतिबंि लगाने के फायदे अनेक हैं। पहले िो, यह प्रदषूण 
को कम करने में मदद करेगा और र्ायरमेंट को साफ और हररि बनाए रखने में सहारा प्रदान करेगा। 
दसूरे, यह सामाक्जक और आधथवक दृक्ष्ट से भी फायदेमंद होगा। प्लाक्थटक पर प्रतिबंि लगाने से नए 
पयावर्रण साथी उत्पनन होंगे जो ग्रासरूट थिर पर रोजगार का अर्सर प्रदान करेंग।े िीसरे, इससे हमारे 
जीर्न में थर्थथिा और भप्रर्ष्य की सुरक्षा होगी, क्योंकक प्लाक्थटक का प्रदषूण प्रर्लभनन रोगों का 
कारण बनिा है। प्लाक्थटक पर प्रतिबंि लगाने के पहले, हमें इसके प्रति जागरूकिा बढ़ानी चादहए। 
लोगों को यह लसखाना चादहए कक प्लाक्थटक का सही िरीके से उपयोग कैसे ककया जा सकिा है और 
उसे सही िरीके से कैसे नष्ट ककया जा सकिा है। साथ ही, हमें प्रर्कलसि िकनीकी समािानों की ओर 
बढ़ना चादहए जो प्लाक्थटक के प्रदषूण को कम करने में मदद कर सकिे हैं। इस प्रकार, हमें सभी को 
लमलकर प्लाक्थटक प्रदषूण को रोकने का कारगर िरीका ढंूढना चादहए। यह समय है कक हम सभी 
अपनी क्जम्मेदारी समझें और इस समथया का समािान तनकालें िाकक हमारे आने र्ाले पीदढ़यां भी 
थर्थथ और हररि पयावर्रण में जीर्न बबिा सकें ।  
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